[bookmark: _GoBack]Proiectul didactic al lecției
Disciplina: Fizică
Clasa: a VIII-a
Unitatea de conținut: Recapitulare finală
Numărul lecției în unitatea de conținut (conform proiectării didactice de lungă durată): 67/68
Durata lecției: 45 de minute
Subiectul lecției: Oscilații și unde mecanice 
Unități de competență:
1.1. Recunoașterea, observarea și descrierea calitativă a unor fenomene oscilatorii identificate în natură și în tehnică.
1.2. Descrierea oscilațiilor pendulului gravitațional.
1.3. Definirea mărimilor fizice: amplitudine, perioadă, frecvență, lungime de undă.
1.4. Utilizarea mărimilor caracteristice mișcării oscilatorii și ondulatorii la rezolvarea unor probleme/situații-problemă.
1.5. Investigarea experimentală a unor procese oscilatorii, utilizând mărimi fizice caracteristice mișcării oscilatorii și modele de oscilatori (pendulul gravitațional).
1.6. Extrapolarea conservării energiei mecanice în studiul pendulului gravitațional.
1.7. Identificarea condițiilor în care se produc și se propagă undele mecanice.
1.8. Soluționarea unor situații de protejare fonică în viața cotidiană, reguli de securitate.
Obiectivele lecției: La finele lecției, elevii vor fi capabili:
O.1. - să identifice și să descrie calitativ diverse fenomene oscilatorii din natură și tehnică (ex: mișcarea pendulului, oscilațiile unui resort);
O.2. - să descrie mișcarea pendulului gravitațional și să explice factorii care influențează perioada de oscilație;
O.3. - să definească și să aplice corect conceptele de amplitudine, perioadă, frecvență și lungime de undă în diverse probleme practice;
O.4. - să realizeze un experiment pentru a măsura și analiza caracteristicile mișcării oscilatorii a unui pendul gravitațional, utilizând instrumente adecvate și metode de calcul; 
O.5. - să explice și să aplice principiul conservării energiei mecanice în studiul pendulului gravitațional și să identifice modul în care energia cinetică și potențială se transformă pe parcursul oscilațiilor;
 O.6. - să manifeste curiozitate și  creativitate în  dezvoltarea strategiilor, problemelor și planurilor de activitate, demonstrând abilitatea de a le rezolva și realiza.
Tipul lecției : lecție de formare a capacităților de aplicare a cunoștințelor
Tehnologii didactice:
1. Forme: 
· frontală;
· individuală.
2. Metode: 
· explicaţia;
·  conversaţia;
· problematizarea;
3. Mijloace de învățământ:
· Botgros Ion, Bocancea Viorel, Donici Vladimir, Ciuvaga Victor, Constantinov Nicolae, Fizică, manual pentru clasa a VIII-a, Cartier 2019.
· https://educatieinteractiva.md
· https://phet.colorado.edu/sims/html/pendulum-lab/latest/pendulum-lab_all.html?locale=ro
· https://phet.colorado.edu/sims/html/masses-and-springs/latest/masses-and-springs_all.html?locale=ro
· https://phet.colorado.edu/sims/html/wave-on-a-string/latest/wave-on-a-string_all.html?locale=ro
· https://www.fizichim.ro/docs/fizica/clasa7/culegere-de-probleme/capitolul6-unde-mecanice-sunetul/probleme-rezolvate
· Computerul;
· Proiectorul sau tabla interactivă;
· Anexe.
Evaluarea: 
a) tipuri: formativă; 
b) forme: orală, reciprocă și autoevaluarea;  
c) produse: probleme rezolvate, răspunsuri orale, fișe completate.


Scenariul lecției
	Etapele activității didactice
	Obiective
	Demersul acțional al lecției
	Timp
(în minute)
	Tehnologia realizării
(Metodă/Formă de activitate/Resurse)

	Evocare
	

O1
O2
O3
O4
O5
O6

	Momentul organizatoric: Se stabilește un climat corespunzător desfășurării lecției (salutul, prezența). 
Profesorul le sugerează elevilor să realizeze această activitate interactivă pentru a recapitula cele învățate la tema Oscilații și unde mecanice:
https://educatieinteractiva.md/completeaza-tabel/12628
 Profesorul recomandă utilizarea simulatorului PhET pentru a reaminti ce sunt oscilațiile, care sunt tipurile de pendule și ce reprezintă o undă.
https://phet.colorado.edu/sims/html/pendulum-lab/latest/pendulum-lab_all.html?locale=ro
https://phet.colorado.edu/sims/html/masses-and-springs/latest/masses-and-springs_all.html?locale=ro
https://phet.colorado.edu/sims/html/wave-on-a-string/latest/wave-on-a-string_all.html?locale=ro
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	Rezolvarea situațiilor-problemă/ activitate individuală sau frontală/RED telefon mobil sau ecran, proiector, laptop
Resurse digitale Web
Conversaţia 
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	Ulterior, profesorul prezintă tema și obiectivele lecției, iar elevii notează data și subiectul lecției în caiete.

Profesorul le cere elevilor să privească la ecran și să scrie pe tablă toate formulele studiate în acest capitol pentru a realiza o sistematizare și generalizare:  
https://www.fizichim.ro/docs/fizica/clasa7/capitolul6-unde-mecanice-sunetul/VI-5-sinteza-recapitulativa-unde-mecanice-sunetul

Sarcina 1. Se propune rezolvarea problemelor 6.3 și 6.16  din fișa de lucru (Anexa 1). Ulterior, soluțiile prezentate de elevi vor fi comparate cu cele din secvența web cu rezolvări.
https://www.fizichim.ro/docs/fizica/clasa7/culegere-de-probleme/capitolul6-unde-mecanice-sunetul/probleme-rezolvate

Elevii scriu problemele de la tablă în caiete.
Sarcina 2. Activitatea propusă constă în rezolvarea independentă, cu ghidare, a problemelor 6.3 și 6.22 din fișa de lucru (Anexa 2). Verificarea se va face oral de către profesor, care va evalua și aprecia răspunsurile corecte ale elevilor. Dacă apar neclarități în timpul rezolvării, problema va fi soluționată la tablă împreună cu profesorul.
Ulterior, soluțiile prezentate de elevi vor fi comparate cu cele din secvența web cu rezolvări.
https://www.fizichim.ro/docs/fizica/clasa7/culegere-de-probleme/capitolul6-unde-mecanice-sunetul/probleme-rezolvate

Sarcina 3. Profesorul le propune elevilor dotați, care au finalizat mai devreme și au înțeles corect rezolvările anterioare, o problemă suplimentară 6.18 din fișa de lucru (Anexa 2).
Elevii scriu problemele în caiete.
Sarcina 4. Profesorul propune o activitate care poate fi realizată fie în mod frontal, fie individual, pentru a verifica înțelegerea temei date. În cazul lucrului individual, elevii au permisiunea să folosească telefonul mobil.
https://educatieinteractiva.md/crossword/9414
Bilanțul cantitativ al orei:
· La ce temă au fost rezolvate  problemele astăzi la oră?
· Care sunt principalele tipuri de oscilații discutate în acest capitol?
· Ce diferențe există între un pendul simplu și un pendul fizic?
· Cum se determină frecvența unei unde mecanice?
· Ce factori influențează perioada de oscilație a unui pendul? Elevii răspund oral la întrebările propuse.
Bilanțul calitativ al orei:
· Se determină care obiective au fost realizate la oră.
· Se deduc concluziile privind activitatea clasei în ansamblu și a unor elevi în particular.
 Tema pentru acasă: 
Să scrie un eseu despre: Aplicațiile Undelor Sonore
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Anexa 1
Fișă cu probleme:
Problema 6.3 
Sursa sonoră a unui sonar are o frecvență de 50 Hz. Viteza de propagare a sunetului prin apă este de 1450 m/s. Ce lungime de undă are unda sonoră emisă?
Problema 6.4
Lungimea undei sonore emisă de un liliac este de 3 mm. Calculează frecvența sunetului emis de liliac, considerând viteza sunetului de 340 m/s. Putem auzi sunetul respectiv? Argumentează.
Problema 6.16
 O lamă elastică vibrează cu 80 de oscilații în 0,4 s.
Află:
a) Perioada oscilației.
b) Frecvența oscilației.
c) Este o sursă sonoră (auzim sunetul ei)?
d) Cu ce viteză medie se mișcă extremitatea liberă a lamei dacă se îndepărtează cu d1 = 4 cm de o parte și de alta față de poziția de echilibru?

Problema 6.22
La ce distanță de noi este o furtună cu fulgere și tunete, dacă de la vederea luminii fulgerului au trecut 4 s până la auzirea tunetului?

Problemă suplimentară 6.18:
Două pendule au lungimea firului de 16 cm, respective, 64 cm. De câte ori oscilează mai repede unul decât altul?
