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Micule scolar,

Bine te-am gasit! Ai mai crescut si ai ajuns in clasa a ll-a.

Incepand din acest an, vei studia o materie noua numita Stiinte. Vei pitrunde
in tainele naturii si vei incerca sa le descifrezi, atat cat poti face la varsta ta.
Alaturi de acest manual, vei strabate cele patru anotimpuri siiti vei imbogati cu
fiecare lectie cunostintele (ce stii) si deprinderile (ce stii s& faci). In calitoria ta,
vei explora si iti vei nota observatii, iti vei pune intrebari si vei cauta raspunsuri,
vei selecta informatii si vei gasi solutii, individual sau alaturi de colegii tai.

Tot ceea ce vei invata iti va folosi ca sa ai o atitudine prietenoasa fata de
mediul inconjurator si sa iti formezi un stil de viata sanatos.

Esti pregitit pentru aceastd calatorie? Tti trebuie doar curiozitate, interes,
atentie si multa bunavointa.




Prezentarea manualului

Adie vént prin ramuri,
Zboard petale prin livezi,
Un ghiocel timid incearci
i scoatd capul din zapezi.

La finalul unitat
Vei sti:

> sa descrii fenomene
ale naturii specifice
primaverii

> s& recunosti plante si
animale de padure si
plante decorative;

>s3 numesti partile
componente ale unui
arbust decorativ;

>s3 ordonezi etapele
ciclului de viata al
unei plante si al unui
animal.

Pagina de deschidere a unitatii de

Vei sti s faci:

> experimente simple;

> investigatii;

> fise de observatie;

> colectare si organiza-
re a rezultatelor.

> s te implici in actiuni
de protectie a plante-
lor si animalelor;

> s3 promovezi un mod
de viatd sanatos.

Semnele anotimpului vara.
Fenomene ale naturii

Ce

Observa

iros are vara pentru i

&

-

o)

> Ce fenomene ale naturii recunosti in imagini? in ce anotimp sunt surprinse
aceste fenomene?
> Ce alte semne ale anotimpului vara mai cunosti?

a

Vara este anotimpul cel mai clduros. Soarele striluceste cu putere, tempe-
raturile cresc, ziua devine mai lunga decat noaptea, far copiii se pregatesc de
vacanta mare.

Ploile sunt mai scurte, dar mai puternice. Adesea, ele sunt insotite si e des-
ciircri electrice (fulgere si tunete). Cand picaturile de apa ingheatd, se formea-
za grindina, un fenomen natural care poate produce pagube majore culturilor
si oamenilor. Uneori, in zlele cu ploaie, se poate observa curcubeul. Lumina
soarelui care se vede prin picaturile de apa formeaza culorile curcubeului, cu-
noscute sub numele de ROGVAIV (rosu — oranj - galben - verde - albastru - in-
digo - violet).

In diminetile récoroase de vara, pe plante se pot observa picaturile de apd
care formeaza roua, un fenomen al naturii caracteristic anotimpului vara.

@

Afla

Lectie

semne ale i vara, fenomene ale naturii

~

¢
3

Cum ne orient n cadrul lectie

Observa Se spune...

Afla Implica-te

Aplica Afla mai mult

Am invatat si ma verific
- Evaluare -

@ Scrie fenomenul natural corespunzitor fiecarei descrieri
+ ploaie amestecats cu ninsoare;
+ precipitatie sub forma de fulgi formati din cristale de gheats;
+ strat subtire de gheats care acopers solul.

Cum se adapteaza animalele din imagini la conditiile de iarn3? Alege

raspunsul corect din paranteza.
[hiberneaza, se ascunde n pamant, pleac n farile calde, isiface proviziil

O scrie:
a) dous caracteristici ale mamiferelor;
bl partile corpului animalului din imagine

corespunzitoare fiecarei cifre.

O Explics afirmatia de mai jos.
Odihna este foarte importanta pentru sanatatea
copittor

© scrie trei propozifii, legate prin inteles,
despre plantele decorative de interior sau
despre animalele de companie, la alegere.

£ M3 pot aprecia singur!
1 2z El | 0 5
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Formutez i
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fenomenele
o
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ofert de manferetor cu sprijn
invatator

OJ Experimenteaza

De ce ploud?

Te-ai intrebat vreodat3 de ce plous
sau cum se formeaz3 ploaia?

Formati echipe de 4-5 elevi. Fiecare
echipa va avea nevoie de urmatoarele
materiale: * un vas; * un termos cu apa
fierbinte; * o sita de bucitarie; + un
pahar care contine cuburi de ghea

Important! Realizati experimentul sub supravegherea unui adult!

Etape de desfisurare:

1. Turnati apa fierbinte din termos in vas. Observati cum este aerul din jurul
vasului. Atentie! Manevrati cu grija termosul cu ap3 fierbinte!

2. Puneti cuburile de gheat3 in sité si observati cum este aerul din jurul sitei
si al cuburilor de gheats.

3. Sustineti sita deasupra vasului cu ap3 fierbinte. Observati ceea ce se
ntampl3 cu apa.

Réspundeti pe caiet la urmatoarele intreb3ri:

> Ce s-aintamplat cand apa fierbinte din vas a venit in contact cu gheata din
sits?

> Unde crezi c& s-a dus aerul cald din jurul vasului?

> De unde au provenit picturile de apa care cadeau in vas?

> Ai mai observat si altceva? Ce crezi c este aburul format deasupra sitei?

.j Lucram in echipa

Compars cele dous imagini de mai jos. Discutd cu un coleg si scrieti dous
aseminari si dous deosebiri intre fenomenele naturii ilustrate.

I
Experimenteaza
Fila de proiect

Cuvinte-cheie

v
i
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Pagina de evaluare

VARA

Lucram

in perechi

Lucram

in echipa

Ne verificam
si apreciem



Ora de Stiinte

Ce vei invata?

‘ despre fenomene ale naturii

¢ descrierea unor fenomene ale naturii
¢ cum influenteaza acestea natura si viata oamenilor
¢+ efecte pozitive si negative, masuri de protectie

» Ce fenomene ale naturii cunosti? Descrie-le.

» despre plante si animale

¢ medii de viata, parti componente si rolul lor, etape de viata
¢ importanta animalelor si a plantelor pentru mediul inconjurator
¢ actiuni de protejare a animalelor si a plantelor

» Spune cinci nume de plante si cinci nume de animale pe care le-ai vazut in
realitate.



. despre un mod de viata sanatos

¢ protejarea mediului
¢ alimentatie sanatoasa
¢ program de odihna

» Tu cum contribui la sanatatea mediului inconjurator?
Cum ai grija de sanatatea ta?

Ce vei face?

¢ experimente care te vor ajuta sa intelegi mai bine cunostintele invatate

¢+ fise de observatie in care vei nota ce s-aintamplat in timpul experimen-
telor si vei formula concluzii

+ explorarea mediului natural si inregistrarea observatiilor
¢ proiecte in care vei lucra individual, Tn grup sau cu toata clasa

» Stii ce este o lupa?
La ce se foloseste?




Ce stiu acum despre anotimpuri?

O) Observa

» Cum se numesc anotimpurile din tara noastra? Care este succesiunea lor?
» In ce anotimp suntem acum? Ce anotimp urmeaza?

» Care sunt lunile fiecarui anotimp?

» Spune o informatie despre fiecare anotimp.

» Care este anotimpul tau preferat? De ce?

» In ce anotimp este Craciunul? Dar Pastele? Dar Ziua Mamei?

> In ce anotimp este ziua ta de nastere?

» Spune un simbol pentru fiecare anotimp. De exemplu, ghiocelul este simbo-
lul primaverii.



UNITATEA
DE TNVATARE

VARA

Arde soarele de vard,
Luminoasd este zarea

Iar prin grdu si prin secard
A pornit secerdtoarea.

Demonstrene BOTEZ

La finalul unitatii:

Vei sti: Vei sti sa faci: Vei reusi:

» sa identifici semnele
verii;

» sa compari plantele
cultivate si plantele
necultivate;

» sadescriirolurile par-
tilor componente ale
plantelor;

» sadistingi partile com-
ponente ale unui ani-
mal;

» sa descrii influentele
fenomenelor naturii
asupra plantelor si
animalelor.

» experimente simple;
» proiecte;

» fise de observatie;

» investigatii simple;

» colectare siorganizare

a rezultatelorin cadrul
unor observatii.

» sa protejezi mediul
inconjurator;

» sa promovezi reguli
de securitate a vietii;

» sa sadesti plante;

» sa propui planuripen-
tru a ajuta plantele si
animalele.




FARMECUL VERII
- PROIECT -

Mirosul imbietor al florilor si iarba verde
cheamad la joacd si la relaxare.

Anotimpul vara
la autorii indragiti

Foloasele
plantelor 1ee Harta |,
de var3 proiectului

Activitati Surprinzatoarea
de vacanta vara

Produse realizate:

Lumea
de pe lac

Sunetul
insectelor

» cartea anotimpului vara, cu lecturi
in care este descris anotimpul;

» o colectie de desene/imagini
cu insecte, pesti;

» postere/afise cu cele mai
interesante plante cultivate
si necultivate;

» machete/picturi cu animalele
de lac;

» albume cu plante tehnice;

» liste cu cerealele de la noi
din tara si din lume;

» postere care cuprind curiozitati
despre vara.




UNITATEA

DE INVATARE

g ) Afl3

Semne ale anotimpului vara
Fenomene ale naturii

p Observa . k Ce miros are vara pentru tine? w

—

» Ce fenomene ale naturii recunostiin imagini? In ce anotimp sunt surprinse
aceste fenomene?
» Ce alte semne ale anotimpului vara mai cunosti?

Vara este anotimpul cel mai cadlduros. Soarele strdluceste cu putere, tempe-
raturile cresc, ziua devine mai lunga decat noaptea, iar copiii se pregatesc de
vacanta mare.

Ploile sunt mai scurte, dar mai puternice. Adesea, ele sunt insotite si
de descarcari electrice (fulgere si tunete). Cand picaturile de apa din nori in-
gheatd, se formeaza grindina, un fenomen natural care poate produce pagube
mari culturilor si oamenilor. Uneori, in zilele cu ploaie, se poate observa
curcubeul. Lumina soarelui care se vede prin picaturile de apa formeaza cu-
lorile curcubeului, cunoscute sub numele de ROGVAIV (rosu — oranj — galben —
verde — albastru — indigo — violet).

In diminetile ricoroase de vard, pe plante se pot observa picaturile de apa
care formeaza roua, un fenomen al naturii caracteristic anotimpului vara.

—

|~ | Cuvinte-cheie semne ale anotimpului vara, fenomene ale naturii

y-



= UNITATEA
Experimenteaza DE INVATARE

De ce ploua?

Te-ai intrebat vreodatd de ce ploua
sau cum se formeaza ploaia?

Urmareste cu atentie experimentul
pe care il realizeaza profesorul vostru.

Sunt necesare urmatoarele materiale:
° un borcan transparent;
¢ o farfurie de ceramica;

e un pahar care contine cuburi de
gheata.

Profesorul pune apafierbintein borcan,
pana la jumatate. Asaza apoi farfuria
deasupra borcanului si pune cuburile
de gheata pe farfurie.

» Observa cu atentie timp de cateva minute ce se intampla!
» Noteaza in caiet ce ai observat.

» Explica de unde au provenit picaturile de apa care cadeau in vas.

» Discutatiin grupul clasei cele observate.

trﬂ Lucram in echipa

Compara cele doua imagini de mai jos. Discuta cu un coleg si scrieti doua
asemanari si doud deosebiri intre fenomenele naturii ilustrate mai jos.




UNITATEA
DE INVATARE ., ) Aplica \o

€@ Observa imaginile. Noteazd in caiet cel putin trei masuri de sigurant
pentru a te proteja atunci cand au loc fenomenele naturale de mai jos.
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Q Completeaza cuvintele incrucisate cu fenomene specifice anotimpului
vara. Vezi explicatia de la pagina 10. Ce ai obtinut pe verticala colorata?

1. Se formeaza in dimineti mai reci.

2. Racoreste pamantul. 1
3. Picaturi de apa inghetate. 2
4. Te racoreste atunci cand adie. 3
4
5
6
7

5. Caldura mare in zilele de vara.

6. Sunt mai puternice decat ploile.
7. Este mai naprasnica decat vantul.

Afla mai mult

y

‘E' . Filade proiect ——

Aannm
|
w's
Ny

Vara este anotimpul prefe- » In Australia existi o specie de papagal,
rat al multor scriitori. Cauta in Lori, care a fost numitd pasarea curcu-
lecturile citite de tine versuri beu. Este mica si are penajul in toate
si expresii frumoase care des- culorile curcubeului. Felul ei de a fi, di-
criu acest anotimp. namic si jucdus, imitad parca ropotul
Realizeaza un poster cu aceste ploilor de vara.

informatii. Adauga imagini sau
desene realizate de tine care
surprind anotimpul vara.
Prezinta-l colegilor tai sifaceti
schimb de idei.




Plante cultivate si necultivate

D Observa S kCum crezi cd apar plantele? W

» Ce plante recunosti in imagini? Gaseste asemanari si deosebiri intre ele. @
» Toate plantele sunt cultivate de om? Explica raspunsul tau. '

g ) Afl3

Plantele reprezinta principala sursd de hrana si de oxigen pentru oameni si
animale. Ele sunt corpuri vii, deoarece rasar, cresc, se hranesc si respira.

Plantele sunt de douad feluri: cultivate si necultivate.

Plantele cultivate sunt plantate, ingrijite si recoltate de oameni. Printre
acestea se numara legumele, cerealele, plantele tehnice, plantele medicinale,
vita-de-vie etc.

Cerealele sunt o grupa de plante ale caror seminte servesc ca hrand omului
sau animalelor: graul, secara, orzul, ovazul, hrisca, porumbul.

Plantele tehnice sunt plante cultivate si utilizate in scopuri industriale:
sfecla pentru zahar, floarea-soarelui, rapita etc.

Plantele necultivate apar si se dezvolta fard interventia oamenilor. Unele
dintre acestea sunt folosite de om pentru proprietatile lor benefice: catina,
socul, urzica, murele, fragii etc.

S

Lﬁ Cuvinte-cheie planta cultivata, planta necultivata



UNITATEA
DE INVATARE g Afl3

Fiecare parte componenta a plan-
telor joacad un rol important. Astfel:

» radacina fixeaza planta in pa-
mant si absoarbe apa cu sub-
stantele minerale;

» tulpina sustine frunzele, flori-
le, fructele si transporta apa si
substantele minerale in frunze;

» frunzele produc hrana pentru
planta si oxigenul;

» florile asigura inmultirea plan-
telor; din ele se formeaza fruc-
tele si semintele;

» semintele dau nastere unor plante noi.

Experimenteaza

Flori colorate

Formati trei grupe de elevi. Fiecare gru-
pa va avea urmatoarele materiale: * cer-
neald, colorant alimentar sau acuarele;
* apa; * pahare de plastic; © flori albe.

Activitatea:

1. Puneti apa in trei pahare de plastic si
amestecati cu cerneala, colorant alimentar sau acuarele. in cele trei
pahare trebuie sa aveti culori diferite.

2. Taiati, pe lungime, tulpina uneiflorisi punetifloareaintr-un pahar. Observati
ce se intdmpla cu petalele ei.

3. Procedati la fel si cu a doua floare. Puneti tulpina taiata astfel incat cele
doud jumatati sa intre Tn doud pahare de culori diferite.

Lasati florile in pahare pana la sfarsitul orei, apoi veti putea observa mai bine
ceea ce s-a intamplat cu culoarea petalelor.

Raspundeti in caiet la urmatoarele intrebari:

» Ce culoare au acum petalele albe ale florilor?
» Cum a ajuns culoarea la petale?
» Ce rol are tulpina unei plante?



_, ) Aplica &

©
(4)

y

Scrie in caiet doar numele plantelor cultivate.
secara, mure, floarea-soarelui, gréu, catina, musetel, sfecla pentru zahar,
porumb, fragi, tei, rapita, ovaz, urzica

Care sunt utilizarile plantelor din imagini? Realizeaza corespondentele
potrivite intre litere si cifre.

a faina C ulei

1 floarea-soarelui 2 grau 3 sunatoare 4 rapita
Deseneaza in caiet o planta de floarea-soarelui. Noteaza partile sale.

Scrie cel putin un motiv pentru care o planta se poate usca. Ofera si
solutia pentru a se evita acest lucru.

. ’ Lucram in perechi

Denumiti produsele din imagini si scrieti in caiete din ce plante se obtine

fiecare.

‘E. Fila de proiect

Cerealele in viata noastra
Afla cat mai multe informatii despre cerealele cultivate in tara noastra.

Noteaza informatiile pe o fisa si adauga imagini cu aceste plante.
Compara fisa cu cea a colegilor tai.

UNITATEA
DE INVATARE




UNITATEA

DE INVATARE

' Insectele

D Observa Q kCrezi cd insectele pot comunica? w

» Ce insecte recunosti in imagini? Mai stii si altele?
» Unde traiesc insectele?

g ) Afl3

Insectele sunt cele mai numeroase si mai diversificate animale care nu au
schelet osos. Unele insecte, cum ar fi musculitele albe, fluturii de varza, ganda-
cii de dovlecel si puricii sunt ddunatoare plantelor. Altele, mai numeroase vara,
cum ar fi tAntarii, mustele si puricii sunt ddunatoare oamenilor.

Buburuza, furnica sau libelula sunt insecte care nu dauneaza plantelor sau
oamenilor. Altele sunt crescute pentru beneficiile pe care le obtinem de la ele,
de exemplu: albinele, de la care ludm mierea, sau fluturele de matase, pentru
firele sale de métase.

Insectele trdiesc singure sau in colonii (grupuri mari). Se inmultesc prin oua
si trec prin mai multe transformari de la stadiul de ou la cel de adult.

Corpul lor este alcatuit din trei parti:

» capul, unde se afld ochii si antenele;

> toracele, partea cea mai rezistenta si dura;

» abdomenul, cea mai mare parte din corpul lor,

aflatd in continuarea toracelui. picioare

Majoritatea insectelor au doua perechi de aripi. Cu
ajutorul acestora pot zbura. Exista insa si insecte care nu au aripi. Acestea sar
sau merg.

) - - . ~
L&’ Cuvinte-cheie insecta, torace, abdomen



UNITATEA
Lucram in perechi < DE INVATARE
1)

(1) Observati imaginea si rezolvati cerintele.

/) . \
%Z\ |
gandac molie libelula buburuza
M .,g.’-L" f';t\; % *JM ‘!;
greier omida  calugarita fluture radasca lacustd purice
% 8 ) § %
furnica scarabeu viespe gandac de bucatarie  tantar musca

» Gasiti cat mai multe criterii si formati grupe de insecte. Exemple de
criterii: insecte care zboara, insecte daunatoare pentru plante, insecte
pe care le-am vazut in realitate etc.

» Modelati din plastilina doua dintre insecte, la alegere.

» Realizati un dialog intre doua insecte. Prezentati colegilor jocul de rol. Q

@ Mateiaincurcatdenumirileinsectelor din Imagini. Ajutati-l sa le gaseasca.

libelula buburuza fluture

\ )

\_/

a) b) c)

=: Afl3 mai mult

» Cu toate ca musca reprezinta o sursa de microbi pentru noi, ea este una din-
tre cele mai curate insecte, deoarece se spala mereu.

» Lacusta este insecta care nu suferd atunci cand isi pierde un picior intrucat
acesta se poate reface.

» Furnicile nu dorm niciodati. in timpul zilei se opresc si se odihneascs, dar
fara sa adoarma.

» In verile foarte cilduroase, mirosul de la nectarul florilor poate deruta o al-
bina si astfel se poate rataci.




UNITATEA
DE INVATARE , Aplica ¢
» 4

€@ Compara cele dous insecte de mai jos. Scrie doua asemanari si dou3

deosebiri.
. T

™

Q Deseneaza in caiet o furnica. Scrie in dreptul desenului cum se numeste
fiecare dintre cele trei parti ale corpului ei.

(3) Recunoaste fiecare insecta dupa descrierea urmatoare. Completeaza
' descrierea in caiet cu cate o informatie nous despre fiecare.
. fn,tepétura lui produce roseata si mancarimi.
¢ Atunci cand te inteapa nu iti mai da drumul si poti scapa de ea cu greu.
¢ Nu ne place cand ne inteapa, dar produce cel mai dulce si sanatos aliment.

@ Dacs tu ai fi furnica din Balada unui greier mic, de George Topirceanu, cum
te-ai comporta cu greierele? Dar daca ai fi greierele, ce ai face in locul lui?

JOC: Ghiceste insecta!

Alege o insecta si prezint-o colegilor.

Obiectiv: sa ghicesti insecta prezentata de colegul tau.

Reguli:

¢ ai voie sa folosesti doar mima si sunetul emis de insecta aleasa;

+ poti folosi orice obiect din clasa pentru a prezenta cat mai clar insecta aleasa;
¢ cel care ghiceste insecta este urmatorul care mimeaza.

‘E. Fila de proiect ——— P Implica-te

Afla cat mai multe informatii des- Informeaza-te despre cele
pre sunetele pe care le scot insectele. mai bune solutii de protectie

Alcatuieste un poster cu aceste pe care le putem folosi vara
informatii sicuimaginiale insectelor. impotriva tantarilor.

Prezinta colegilor tai posterul si Ajuta-ti colegii sa inteleaga
realizeaza un schimb de informatii importanta protectiei fata de

Cu ei. insectele daunatoare noua.
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Lacul. Pestele si broasca '

Lacul codrilor albastru
O Observa < Nuferi galbeni il incarcd...
/

Mihai EMINESCU

» Descrie cele doua imagini. Adauga informatii pe care le cunosti din diferite
surse.

» Cui apartin versurile de mai sus? Aminteste-ti si alte versuri despre lac!

g ) Afl3

Lacul constituie un mediu de viata
pentru numeroase vietuitoare. Pe malu-
rile si in apele lacurilor trdiesc plante
(nufarul, papura, salcia, trestia) si pa-
sari (rate, gaste, berze, cocori). In apa
trdiesc broaste, serpi, raci, pesti (somn,
crap, stiuca, caras, biban, tipar).

» Broastele trdiesc atat in
apa, cat si pe uscat. Se de-
plaseaza pe uscat, facand
salturi, si in apa, prin inot.
Corpul lor este alcatuit din
cap, trunchi si membre. Se
hranesc cu insecte, paian-
jeni, viermi, melci, icre etc.
Se inmultesc prin ouad, care
nu au coaja.

[ﬁ Cuvinte-cheie

lac, pesti, inotdtoare
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» Pestii sunt animale adaptate mediului de viata acvatic (apa). Forma trun-
chiului este fusiforma (adica are forma de fus) sifi ajuta sa se deplaseze cu
usurinta in apa.

Membrele, transformate in inotatoare, sunt asezate de o parte si de alta
a trunchiului. Trunchiul se termina cu o coada. Respira prin branhii, mici
orificii situate pe cap, in lateral. Apa intra prin acestea, aducand oxigenul.
Pestii inoata si isi schimba directia prin miscarea cozii. Corpul pestilor
este acoperit cu solzi. Pestii se iInmultesc prin icre pe care le depun in apa.

., ) Aplica €

o~

|
€@ Compara pestele si broasca. Scrie asemanarile si deosebirile in caiet.

@ Modeleazd una dintre vietdtile care trdiesc in mediul de viat3 invatat.
| Asezati-le pe toate Intr-o expozitie a clasei.

~ Lucram in perechi
1

Discuta cu colegul de
banca despre un lac pe care
l-ai vizitat cu ocazia unei
excursii.

Descrie ce aivazut (plante
si animale).

Nu uita sa transmiti cole-
gului impresiile si emotiile
pe care le-ai trait.

=: | Afl3 mai mult

» Se spune cd lacurile sunt ochii pdméantului in care se oglindeste cerul.

» Mai mult de jumitate din lacurile lumii se afl3 pe teritoriul Canadei. in Euro-
pa, cele mai multe lacuri se afla in Finlanda, unde se afla 187 888 de lacuri.

» Pestele este bogat in grasimi, dar contine si multe vitamine, cum ar fi Vita-
mina D sau seleniul.




. DE INVATARE
JOC: La pescuit

Copiii se asazd in cerc, cu o
»unditd” in mana.
Imagineazd-ti cd esti pe malul unui
lac, la pescuit. In unditd se prinde
un peste. Ce ar putea fi?
Fiecare spune ce peste ar putea
prinde si o informatie despre acesta
sau despre pesti, in general.
Exemplu: Eu am prins un crap. Are
inotdtoare si corpul acoperit cu solzi.

\2/
f@ﬂ?ﬂ Lucram in echipa

Nicio saptamana fara peste!
Formati grupe de 4-5 elevi
din clasa voastra si alcatuiti
un meniu saptamanal in care
sa includeti preparate din peste.
Prezentati-l in fata clasei si
completati-l cu preparate aflate

de la colegi!
'E. Fila de proiect P Implica-te
Lumea de pe lac Cauta informatii si raspunde
Formati grupe de 4-5 elevi si reali- la intrebari:
zati macheta unui lac. 1. De ce este important sa

mancam peste?

2. Cat de des e bine sa con-
sumam peste?

3. Ce peste este indicat sa
consumam?

4. Cum stim ca pestele este
proaspat?

Transmite parintilor informa-

tiile aflate siroaga-isaincluda

pestele in meniul vostru.
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Am invatat si rezolv

JOC: Ghiceste fenomenul

Unul dintre copii iese in fata clasei si descrie un fenomen al naturii care se
intampld vara (roua, ploaie, grindind, curcubeu, vant etc.). Ceilalti copii fac
presupuneri si pot adresa intrebari suplimentare. Cel care ghiceste iese in fatad
si continua jocul, descriind un alt fenomen.

» Ce fenomene ale naturii au loc vara?
» Ce plante cresc acum?
» Care este rolul lor?

: Lucram in perechi
i
”~

» Alege plantele cultivate din lista de mai jos.

Ce imi orez, musetel, sfecla pentru zahar, porumb, urzica, rosie, cartof
amintesc = » Scrie-le in caiet, apoi deseneaza una dintre ele si precizeaza,
despre pe imagine, partile el componente.

vara? » Discuta, cu colegul de banca, despre rolul acestor parti

pentru plante.

m) Lucram in echipa

Alegeti, dintre imaginile de mai jos, produsele din cereale si includeti-le
intr-un meniu al unei zile.

Prezentati colegilor meniul realizat si discutati despre importanta
cerealelor pentru o alimentatie sanatoasa.
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JOC: Daca as fi o planta /un animal ...
i

Copiii, asezati in cerc, sunt rugati sa-si imagineze cd sunt o plantd sau un
animal (peste, insecta) si sd motiveze alegerea facuta spunand un beneficiu al
vietuitoarei respective pentru om sau pentru mediul inconjurétor.

Exemplu: Dacd as fi o plantd, mi-ar pldcea sd fiu porumb. Din acesta se fac fulgii
de porumb, care constituie o hrand foarte sdndtoasd.
Dacd as fi o insectd, mi-ar pldcea sd fiu o albind. Ele culeg nectarul si polenul din

flori pentru a prepara mierea atdt de sdndtoasd.

Lucram in perechi
. P

» Scrieti trei nume de vietuitoare care traiesc in mediul de viata din imagine
si trei nume de vietuitoare care nu traiesc in acest mediu de viata.

» Spuneti pe rand numele vietuitoarelor, iar colegii trebuie sa aprecieze care
sunt corect alese si care sunt gresit alese.
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Se spune...

4f

Legenda albinei

Atunci cind Dumnezeu a facut lumea, a dat fiecarei
vietuitoare cate o arma de aparare: unora le-a dat dinti
ascutiti, altora — gheare.

Albinei i-a dat doar un ac mititel si i-a zis:

— Cu acest ac vei birui toti dusmanii. Cand ii vei intepa, [
locul in jurul intepdturii se va umfla si {i va ustura.

Albina insa nu s-a multumit cu ce i-a dat Dumnezeu si i-a zis:

— Doamne, arma pe care mi-ai dat-o este prea micd. Da-mi si puterea
sa-1 omor pe cel pe care il voi intepa!

Vazand rautatea albinei, Dumnezeu s-a suparat si a spus:

— Mierea ta sa fie dulce, iar din ceara ta sa se faca lumanari care sa
lumineze bisericile la sfanta slujba, insa, pentru cd esti atat de rea, cand
vei intepa pe cineva cu acul, sa mori tu, nu cel intepat!

a—=| ' Ne verificam si apreciem

Analizeaza impreuna cu colegii tdi produsele, individuale si de grup, obtinute
in urma activitatilor din Filele de proiect. Ati realizat toate produsele planifi-
cate? Au participat toti elevii? Discutati despre cum v-ati simtit lucrand la
acest proiect. Ce vi s-a parut usor si ce a fost dificil? Ce sfaturi pentru proi-
ectele viitoare trebuie sa retineti?




Am invatat si ma verific

- Evaluare -

Scrie, in caiet, doar semnele caracteristice anotimpului vara: se intorc

pasarile calatoare, soarele straluceste cu putere, ziua este mai lunga decat
noaptea, ies primii pui, se coc ciresele, se topeste zapada, dimineata se
formeaza roua.

Exemplu: garoafa, frezie, crizantema = flori
caras, biban, somn, crap = ...

buburuza, albing, libelula, musca = ...

)

necultivate.

1. frunze
2. flori

3. radacina
4. seminte

(5]

Numeste, cu un singur cuvant, elementele enumerate, ca in exemplul dat.

orez, grau, orz, ovaz = ...

a. din ele se formeaza fructele
b. fixeaza planta

c. dau nastere unor plante noi
d. absoarbe apa

e. produc hrana pentru plante

Scrie partile componente ale fiecarui

animal din imaginile alaturate.

(6]

Spune, pentru fiecare enunt, care este

adevarat si care este fals.

Ploaia dauneaza culturilor.
Toate plantele sunt comestibile.

% Ma pot aprecia singur!

2

3

Scrie doua asemanari si doua deosebiri dintre plantele cultivate si cele

Uneste partea componenta a unei plante cu rolul pe care il detine.

3

Plantele produc oxigenul necesar vietil.
Grindina dauneaza plantelor.

1 2 3 4 5 6
Recunosc Tncadrez corect, | Recunosc corect, | Recunosc corect, |Scriu corect, Apreciez
corect, fara fara ezitari, fara ezitari, fara ezitari, fara ezitari, corect, fara
ezitari, independent, independent, doua | independent, independent, ezitari,
independent, |toate asemanari si doud | rolul celor patru | toate partile independent,
patru semne |elementele deosebiri dintre parti ale unei componente cele patru
ale verii. date. plante. plante. ale unui animal. | enunturi.
Recunosc incadrez Recunosc Recunosc rolul Scriu partile Apreciez
semnele elementele asemanadrile si partilor unei componente enunturile
ghidat de date ghidat deosebirile dintre | plante ghidat ale unui animal | ghidat de
invatator. de invatator. plante, ghidat de invatator. ghidat de invatator.

de invatator. invatator.
Recunosc Tncadrez Recunosc Recunosc rolul | Scriu partile Apreciez
semnele cu |elementele asemanarile si partilor unei componente enunturile cu
sprijin oferit | date cu sprijin | deosebirile dintre | plante cu sprijin |ale unui animal | sprijin oferit
de invatator. | oferit de plante, cu sprijin | oferit de cu sprijin oferit | de invatator.
invatator. oferit de Tnvatator. |invatator. de invatator.
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DE TNVATARE

TOAMNA

Ceata se ridicd iar!
Vantul timi aduce-n dar

Cdte-o frunzd galbend

Si putind brumd.

La finalul unitatii de invatare:

Vei sti:

» sa identifici semnele
toamnei;

» sa recunosti plante si
pomi fructiferidin livezi,
gradini si podgorii;

» sa clasifici pasarile
calatoare si sedentare;

» sa distingi  partile
componente ale unui
pom fructifer, ale unei
pasari;

» sa descrii influentele
fenomenelor naturii
asupra plantelor si
animalelor.

Vei sti sa faci:

» experimente simple;
» proiecte;

» fise de observatie;

» investigatii simple;

» colectare siorganizare
a rezultatelorin cadrul
unor observatii.

Vei reusi:

» sa protejezi mediul

inconjurator;

» sa promovezi un mod
de viata sanatos;

» sa sadesti plante;

» sa propui planuri pen-
tru a ajuta pasarile.
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Toamna Suntem
in lecturile noastre gradinari
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- Macheta
Frumuse’;ea noastra:
toamnei Harta livezi,
proiectului gradini,
. podgorii
Meteorologi 5
ent ti e
pentruun imp Uimitoarele
pasari
Produse realizate:
» cartea toamnei, cu lecturi in care » tabele cu rezultatele masuratorilor
este descris acest anotimp; temperaturii in anotimpul toamna;
» o colectie de frunze; » albume cu pasari calatoare
» machete care reproduc livezile, si sedentare;
gradinile, podgoriile; » liste cu pomi fructiferi de la noi
» postere/afise cu cele mai frumoase din tara si din lume;
expresii despre toamna; » postere care cuprind curiozitati

despre toamna.
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A sosit si toamna!

2
>
>
S
=

=N Afl3

Cum si de ce se coloreazd frunzele? Ce crezi cd
este vantul? Dar ceata? Cum aratd bruma?

» Ce anotimp este reprezentat in imagini? Care sunt indiciile din imagini care

te-au ajutat sa raspunzi corect?

» Cunosti si alte semne ale anotimpului surprins in imagini?

y

Care sunt semnele anotimpului toamna?

» soarele nu mai strdluceste cu putere;
» frunzele Incep sa se coloreze, apoi se usuca si cad;

» florile si iarba se ofilesc;

» pasarile cdlatoare pleaca in tarile calde;
» zilele devin mai scurte, iar noptile din ce in ce mai lungi;
» vremea devine mai rece si ploud mai des;

» vantul sufla cu putere;

» in unele dimineti sau seri se formeaza ceata;

» bruma isi face aparitia des.

JOC: Anotimpurile

Fiecare elev va desena pe o eticheta
o imagine reprezentativa pentru un
anotimp si isi va lipi eticheta pe frunte.
La un semnal al invatatorului, elevii
se plimba prin clasa si, fara sa vor-
beasca, trebuie sa se grupeze conform
anotimpurilor, in functie de imaginile
desenate.

Curiozitati despre toamna

Toamna nu a ajuns niciodatd in
anumite zone ale Pdmdntului.

Unii oameni cred cd, pentru fiecare
frunzd prinsd din gbor toamna, vor
avea noroc o lund intreagd.

» Realizeaza o fisa cu cat mai multe
curiozitati despre anotimpul
toamna.
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D Observa
.
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» Ce fenomene ale naturii recunosti?
» Ce se intampla cand bate vantul foarte tare?

» De ce trebuie sa fim foarte atenti in anotimpul toamna, in zilele cu ceata? @
» Cand ne ingrijoreaza caderea brumei?

g ) Afl3

Fenomenele naturii specifice anotimpului toamna sunt: vantul, ceata, bruma.

Uneori, vantul este puternic si poate produce daune.

Toamna, la diferente mari de temperaturd, apa se ridicd la suprafata paiman-
tului sub forma unor picaturi care raméan in aer si formeaza ceata, un fenomen
natural care apare mai des dimineata si seara.

In noptile cu aer rece, tot ce se afli la suprafata solului ingheatd. CAnd pica-
turile de apd vin in contact cu pamantul, acestea ingheatd si formeaza un strat
de cristale albe, numit bruma.

Bruma se vede dimineata, iar in anotimpul toamna este des intalnitd in luna
octombrie, motiv pentru care luna a fost numita si ,,Brumarel”.

P

) - - .. N ~ ~
Lﬁz_ Cuvinte-cheie toamna; fenomene ale naturii; vant; ceata; bruma

y-
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[ Aplica
o Scrie cate trei exemple de schimbari pe care le poti observa in naturain
urmatoarele situatii:

a) vant; b) vant puternic; c) vant foarte puternic.

(2)
©

Care sunt lunile anotimpului toamna? In care dintre ele vantul devine
din ce Tn ce mai puternic? De ce?

Selecteaza, din lista data, fenomenele naturii corespunzatoare fiecarei
imagini. Alcatuieste enunturiin care sa arati cum putem proteja plantele
in conditii de vreme nefavorabila.

(bruma, ploaie, ceata, ninsoare, vant)

Experimenteaza

Materiale de care ai nevoie: » o bar-
cuta de hartie; ¢ o farfurie de plas-
tic; » apa; * un uscator de par.

l ’ Lucram in perechi

@ Discuts cu un coleg si raspunde
la intrebarile de mai jos.

=

Activitatea: pune apa in farfuria de
plastic siapoi asaza barcuta pe apa.
Sufla incet spre ea pana observi ca
se deplaseaza. Apoi sufla tare.

Ce observi?
Porneste uscatorul si indrepta-|
spre barcuta.

Ces-aintamplat? Ce afost diferit?

Implica-te

Cu ajutorul adultilor, gaseste
solutia potrivita pentru a proteja
de bruma plantele din curtea
scolii. iImpreuna cu colegii de
clasa, aplica solutia gasita.

(2)

a) De ce bate vantul si noaptea?

b) Daca tu ai fi o planta si colegul
tau un animal, ce i-ati spune
vantului puternic?

c) Cum te protejezi de vantul
puternic?

Transcrie doar enunturile ade-
varate. Discuta cu colegul tau
enunturile false.

Vantul puternic poate produce mari
daune plantelor si oamenilor.
Bruma tarzie de toamna nu are
efecte daunatoare plantelor.

Ceata este un fenomen natural
care ne impiedica sa vedem lucru-
rile din departare.
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Vremea. Starea vremii

O | Observa \ LDe ce e cald? De ce efrig?w
-7

2
=
=
S
=

» Ce fenomene ale naturii recunostiin imagini? In care dintre situatii crezi ca
este cald? Dar frig?

» In ce anotimp au loc aceste fenomene? Cum te imbraci in fiecare caz
in parte?

» Cum ne dam seama cat de cald sau céat de frig este afara?

; ) Afl3

Starea vremii se referd la toate fenomenele natu-
rii care au loc afara si la temperatura din fiecare zi.

Temperatura se masoara cu termometrul. Cand
afard este cald, temperatura este ridicatd si termo-
metrul se citeste de la valoarea de O grade in sus.
Dacd este foarte frig, temperatura este scazuta si ter-
mometrul se citeste de la valoarea de 0 grade in jos.

Daca stim starea vremii, ne imbrdcam corespun-
zator si ne organizam mai bine activitatile.

) . . .
Lﬁ . Cuvinte-cheie starea vremii; termometru

~
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(1) Compara starea vremii din urmatoarele imagini. Impreuna cu colegul
de banca, scrie cele mai importante deosebiri si asemanari.

t\lg © Lucramin echipa

Formati grupe de cate 3-4 elevi.
Ganditi-va ce poveste ar putea spune un
copac in anotimpul toamna. Scrieti un
text care sa aiba urmatorul Tnceput: Sunt
un copac crescut pe o culme de deal. Am
crescut atat de mult incat vad in jur pana
departe. Vad si covorul de frunze colorate
de pe pamant. Sunt putin trist ca ramurile
mele nu mai au acum prea multe frunze.
Imi amintesc...

Va puteti ajuta si de imaginile date.

2
>
>
S
=

Fila de proiect

Foloseste simbolurile din stanga pentru a reda sta-

Prezenta/ = Starea

Data  Precipitatii Lipsa vantului  cerului

Temperatura

rea vremii din ultima saptamana a lunii septembrie
intr-un tabel asemanator.
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g

€D Recunoaste fenomenul naturii dupd descriere. Completeazi cu alte
doua informatii.

Sevad doar cateva frunze si luminile farurilor de la masinile care se apropie.

@) Care este starea vremii in imaginile urmatoare? In ce anotimp se
formeaza mai des aceste fenomene ale naturii?

P S
Tkt Rt

Deseneaza untermometrusiindica pe eltemperatura dinacest moment.

Q@

Ce fel de termometru folosesti pentru fiecare caz ilustrat in parte?

2
=
=
S
=

N o L o

Modeleaza un termometru din plastilina.

Foloseste cuvintele ploua si vantul pentru a completa enunturile urma-
toare:

a) Maine plec in excursie si vreau s3 stiu dacd va bate ... .
b) Stiam c& o0 sa ... si mi-am luat umbrela.
@) Alege cinci zile din luna septembrie. Noteaza intr-un tabel temperatura

la amiaza, cand vii de la scoala si seara, inainte de somn. De ce crezi ca
apar diferente de temperatura?

Afla mai mult

Aannn
|
w's
gy

» Temperatura normald a corpului nostru variaza intre 36 si 37 de grade.
Peste 37 de grade avem febra si suntem bolnavi.

» Apa fierbe la 100 de grade si ingheata sub O grade.

» Temperatura din pesteri este constantd. Ea nu suferd modificari in functie
de starea vremii de afara.
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Livada si gradina

o | Observa \ L De ce cresc fructele in pomi? w
—7

2
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» Cum se numesc locurile prezentate in imaginile de sus? Ce asemanari si
deosebiri exista intre ele?

» Ce fructe si legume observiin imagine? Care dintre ele cresc la noi?

g ) Afl3

Suprafata de pdmant plantata cu pomi fructiferi se numeste livada. Persoa-
nele care se ocupa cu plantarea si ingrijirea pomilor fructiferi se numesc pomi-
cultori. Merii, prunii, piersicii, ciresii sunt printre cei mai cunoscuti pomi
fructiferi care cresc la noi in tara.

Gradina este terenul cultivat cu legume sau flori. Cel care se ocupa cu cres-
terea si cultivarea legumelor se numeste legumicultor.

In gridina de legume se cultivd adesea plante ca: rosia, fasolea, varza, ceapa,
usturoiul, castravetele, cartoful etc.

Pe langa fructe si legume cresc si alte plante (buruieni) care sunt nimicite de
gradinari si pomicultori intrucat dduneaza culturilor. Omizile, gandacii, mel-
cii, furnicile sunt printre vietuitoarele care traiesc in aceste medii si dauneaza,
la randul lor, plantelor cultivate in livezi si gradini.

Lﬁi Cuvinte-cheie livada; gradind; pomicultor; legumicultor

~
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€D Grupeazi fructele si legumele date in functie de locul in care se cultiva.
mere gutui vinete rosii pere varza castraveti ceapa prune

Gradina Livada

@) Ce lucrariimportante au loc in gradind? Recunoaste-le dupa imagini.

©® Completeaza enunturile urmatoare cu informatiile corespunzatoare:
" a) Pentruaavea energie toata ziua, trebuie sa consumam fructele inainte
de....
b) Consumul zilnic de legume este ... pentru organism.
c) Toate fructele si legumele trebuie ... Thainte de a fi consumate.

@ Scrie trei exemple de legume de la care consumam radacina.

Q Care sunt legumele folosite la prepararea muraturilor?

JOC: Ghiceste fructul/leguma
Pe o bucdticd de carton deseneaza fructul sau leguma preferatd. Amestecati
desenele.
Obiectiv: sa ghicesti fructul sau leguma descrisa.
Reguli:
¢+ fiecare participant extrage cate o carte din pachet;
¢ perand, fiecare isi descrie cartea folosind calitdtile pe care le are fructul sau
leguma extrasa, dar fara sa ii spund numele;
+ cel care ghiceste este urmatorul care isi va prezenta cartea;
¢+ elevul cdruia i s-a ghicit cartea, o pune in grupa fructelor sau a legumelor si
poate participa in continuare la joc, ajutand un alt coleg.
Jocul se termind cand au fost descoperite toate crtile.

P Implica-te

Afla cat mai multe lucruri despre importanta consumului de fructe si
legume. Alcatuieste o fisa cu aceste informatii. Prezint-o colegilor si
familiei. Convinge cat mai multe persoane de legatura care exista intre
sanatate si consumul de legume si fructe.
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’ Lucram in perechi

Alcatuiti lista pomilor care se planteaza in livada si lista legumelor care
se cultiva intr-o gradina. Care este mai lunga? De ce?

@ Discuts cu colegul de banca. Deseneaza activitatile care au loc intr-o
livada.

Compara cele doud imagini. Gaseste cate trei asemanari si trei deosebiri.
Discuta cu colegul tau si prezentati concluziile in fata clasei.

Z
s
5
5
H

‘=| Fila de proiect

=: Afl3 mai mult

@ » In anumite zone creste Varza Dihorului Macheta noastra
(Varza puturoasd). Aceasta produce su- Formeaza o echipa cu colegul
ficienta caldura pentru a topi si zdpada  de banca. Realizati macheta unei
din jur. gradini sau a unei livezi. Folositi
» Capsuna este singurul fruct care are se-  informatiile aflate pana acum.
mintele in exterior. Prezentati lucrarea in fata
» Existd un pom numit Salatd de fructein  clasei. Explicati de ce ati facut
care cresc mai multe fructe. aceasta alegere.

Experimenteaza

Formati echipe de 4-5 elevi. Alegeti o leguma si plantati seminte intr-un
pahar. Urmariti evolutia ei. Notati observatiile intr-o fisd asemanatoare.

Descriere Desen

Saptamana 1

Saptamana 2

Saptamana 3

Saptamana 4




Pomii fructiferi

O Observa < LDe ce crezi cd avem nevoie de fructe? w
-

» Care sunt asemanarile si deosebirile dintre cele doua imagini?
» Ce alti pomi fructiferi mai cunosti?

» Tu consumi fructe? Cat de des? Ce fel de fructe iti plac? De unde iti procuri
fructele?

R Afla

=

Pomii fructiferi sunt plantele cu trunchi lemnos, care produc fructe comes-
tibile. Acestia cresc in paduri (parul paduret, marul paduret) sau sunt cultivati
in livezi pentru roadele lor (marul, parul, ciresul etc.).

Partile componente ale unui pom
fructifer sunt:

» radacina;

’Cornané_
PNE el o
v/

» trunchi;
» frunzele;
» florile; Fructe
» fructele cu seminte. Trunchi Frunze o @
Radacina fixeazd planta in pamant Flori—2 |

si absoarbe apa si substantele hranitoare. Radacina ‘L

Tulpina pomului fructifer (trunchiul)
este lemnoasa si sustine frunzele, florile si fructele.

Frunzele au rolul de a prepara hrana, iar din flori se formeaza fructe cu seminte.

Ramurile formeaza coroana pomului.

Lﬁi Cuvinte-cheie pom fructifer

y-
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TOAMNA

@) Scrie partile componente ale marului, in ordinea data de imagini.

@) Deseneazad un pom fructifer in caiet. Scrie in dreptul desenului cum
| se numeste fiecare parte componenta a acestuia si rolul pe care il are.

€) Selecteaza, din lista datd mai jos, produsele care se obtin din fructe:
conserve paine dulceata gem paste

compot prajituri sucuri ciorbe tarte

Q Alcatuieste enunturi legate de fiecare etapa de dezvoltare a marului.
Foloseste imaginile urmatoare.

[ 7

(S

\Vj

| Experimenteaza P _ Implica-te

Alege un fruct dintr-o livada. Aduna informatii despre vitami-
Cumpara acelasi fruct de la nele pe care le contin fructele. Or-
magazin. Pune-le pe amandoua ganizeaza-le, Tmpreund cu colegii
in farfurii diferite si observa ce tai, In afise si reclame pentru a
seintampla cu ele pe parcursul promova un stil de viata sanatos.
mai multor zile. Alaturi de colegii tai, convinge

Exista diferente Tn schimba- conducerea scolii sa expuneti lucra-
rile care s-au produs asupra rile intr-un loc vizibil parintilor si ele-
lor? vilor. Gaseste un nume potrivit ex-

De ce crezi ca au aparut pozitiei.

aceste diferente?



. ’ Lucram in perechi

(2)

Ce fructe se culeg in anotimpul toamna? Discuta cu colegul de banca si
scrieti cat mai multe dintre acestea. Noteazad in dreptul fiecarui fruct
culoarea pe care o are cand e copt.

Selecteaza doar fructele pe care le observi In imagine. Impreuna cu un
coleg, alcatuiti meniul fructelor pentru o saptamana. In unele zile propuneti
fructe care cresc in tara noastra, in alte zile alegeti fructe din alte tari.

Imagineaza-ti ca vrei sa iti dezvolti propria ta livada. T ceri ajutor unui
pomicultor (colegul tdu de banca). Ce intrebari i-ai adresa? Faceti schimb
de roluri. Scrieti cele mai interesante intrebari si raspunsuri.

Scrieti doar fructele care
crescin pomi. Cum se numesc
pomii fructiferi in care cresc
fructele alese? Care dintre ele » In lume exist# in jur de 7000 de spe-
cresc in tara noastra? cii de mere si toate contin 25% aer,
fapt care le face sa pluteasca in apa.
» Veveritele sunt cele care planteaza
adesea nuci. Le ingroapa cand isi fac
provizii si uneori uita de ele.

Afla mai mult

anun
Ny
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Podgorii

O Observa \ L Ce miros au strugurii? w
-

» Cum se numeste locul surprins Tn imagini? Descrie ceea ce vezi.
» Ai fost vreodata Intr-un loc asemanator? Povesteste.
» Cefructe recunostiinimagini? Ce culoriau? Aimancat si alt fel de struguri?

= Afla

y-

Terenurile de pamant cultivate cu vita-de-vie se numesc podgorii.

Vita-de-vie este o plantd cataratoare ale carei fructe cresc sub forma de cior-
chine. Ele se numesc struguri.

Oamenii cultiva vita-de-vie pentru foloasele ei: vin, must, produse cosmetice
si alimentare etc. Persoanele care se ocupa de cultura vitei-de-vie se numesc
viticultori. Ei sunt buni cunoscatori ai soiurilor de struguri. Acestia se ingrijesc
ca plantele (buruienile) si insectele daundtoare (omizile, gandacii, furnicile
etc.) care traiesc in vii sa nu dauneze culturilor. Periodic, viticultorii stropesc
vita-de-vie cu substante care sa o protejeze.

S

[:ﬁ/l Cuvinte-cheie podgorii; viticultor

-
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@) Completeazs proverbele cu cuvintele care lipsesc. Explic3 oral la ce crezi
ca se refera fiecare.

... cu multe frunze face struguri putini.
Din struguri ... nu poate iesi vin dulce.

@ Observi imaginile si noteaza in caiet produsele care se obtin din struguri.

2
>
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€) Deseneazd in caiet o frunza de vita-de-vie si scrie numele mancarii la
care este folosita.

@) Stabileste corespondenta intre imagini si cuvinte. Alcatuieste propozitii
cu fiecare dintre acestea.

livada podgorie gradina

annn

~

== Afl3 mai mult

» Istoria cultivarii vitei-de-vie este veche de sute de ani si are legatura cu bene-
ficiile pentru sanatate ale acestei plante, beneficii pe care oamenii le-au des-
coperit si le-au folosit. Printre acestea se numara: tratarea durerilor de gat cu
ajutorul strugurilor necopti, folosirea stafidelor pentru potolirea setei, opri-
rea sangerdrilor si a anumitor dureri cu seva vitei-de-vie etc.

» Recent, s-a obtinut si uleiul din seminte de struguri. Acesta este bogat in sub-
stante nutritive (hranitoare) si vitamina E.
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. ’ Lucram in perechi

(1) Gasiti cuvintele potrivite. Completati cuvintele incrucisate in caiet si veti
descoperipe banda colorata principalul produs care se obtine din struguri.

ALV L]

Bl

c |

A. Persoana care se ocupa de cultura vitei-de-vie.
B. Fructe de diferite culori culese din podgorii.

C. Tn ce anotimp se culeg strugurii?

@ Analizeazs imaginile. Discuta cu colegul de banca si noteaza in caiet
activitatile care se desfasoara pentru ingrijirea vitei-de-vie.

€ Selecteaza doar obiectele de care ai nevoie pentru ingrijirea vitei-de-vie.

Scrie Tn caiet la ce foloseste fiecare.

'E' Fila de proiect

Realizeaza o carticica cu expresii/ver-
suri despre toamna din lecturile citite.
Selecteaza cat mai multe descrieri ale
roadelor de toamna. Poti completa cu
propriile expresii si descrieri.

P Implica-te

Afla mai mult —

< :’

» Cuvantul vin provine din
limba sanscritd (vena) si
inseamna a iubi. Zeita dra-
gostei, Venus, are aceleasi
origini si inteles.

Informeaza-te despre activitatile care au loc intr-o vie. Noteaza-le
intr-o fisa de observatii. Schimba idei cu colegii tai si completeaza cu

informatiile care Tti lipsesc.

In ce anotimp au loc cele mai multe activitati?



Pasari calatoare si sedentare

O Observa \ LDe ce au oudle formd de oval? w
—7

<
2
=
<
e
oy

» Cepasarirecunostiinimagini? Prin ce se aseamana? Exista vreo deosebire?
» In ce anotimp pleaca pasarile de la noi din tara? De ce?

g ) Afl3

Pasdrile sunt animale care se inmultesc prin oud, pe care le clocesc. Din oua
ies puii. Ele au corpul acoperit cu pene, iar gura este sub forma de cioc. Au patru
membre, doud aripi si doud picioare care se termind cu gheare. Unele pasari au
ghearele foarte bine dezvoltate si ascutite, pentru a putea vana, altele au degete-
le unite printr-o piele, pentru a putea inota. Pasarile care petrec mai mult timp
in aer au aripile mai lungi decét cele care zboara mai putin.

Pasarile calatoare sunt pasarile care pleaca in zonele calde atunci cand vre-
mea se raceste la noi, in anotimpul toamna, cand nu mai gasesc hrana necesara
si temperaturile scad. Cele mai cunoscute pasari caldtoare sunt: randunica,
barza, privighetoarea, gasca salbatica si mierla.

Pasarile sedentare sunt pasarile care nu pleaca din tara in niciun anotimp.
Printre ele se numara vrabia, ciocdnitoarea, cinteza, corbul si gaita.

Pasdrile se hranesc cu seminte, insecte, graunte, animale mici sau pesti,
broaste etc.

) . . v e 1w v u .
Lﬁi . Cuvinte-cheie pasari calatoare; pasari sedentare
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Experimenteaza

De ce isi construiesc pasarile cuiburile in forma de oval?

Te-ai intrebat vreodata de ce cuiburile nu
sunt patrate, triunghiulare sau dreptunghiu-
lare?

Formati echipe de 4-5 elevi. Fiecare
echipa va avea nevoie de urmatoarele ma-
teriale: ¢ o cutie rotunda si alta patrata de
carton; * un ou (recomandare: oul sa fie
fiert); » o minge de ping-pong.

Etape de desfasurare:

1. Rostogoliti oul si mingea de ping-pong
pe jos. Observati care dintre ele se
rostogoleste mai usor.

2. Rostogoliti oul Tn cutia rotunda si apoi in cea patrata. Procedati la fel cu
mingea de ping-pong.

3. Strangeti usor oul in mana. S-a spart? Procedati la fel cu mingea de
ping-pong. Ce s-a intamplat?

Raspundeti la intrebarile de mai jos. Comparati raspunsurile voastre cu ale

colegilor din celelalte echipe.

» Ce s-arostogolit mai repede, oul sau mingea? De ce?

» Cum s-a rostogolit oul in cele doud cutii? Dar mingea? In care dintre cele
douad cutii crezi ca este posibil ca oul sa se sparga? Care dintre cele doua
forme crezi ca este mai avantajoasa pentru pasari, cea a oului sau cea a
mingii?

» De ce crezi cad oul a fost mai rezistent si nu s-a spart atunci cand l-ai strans
in mana?

» Forma cuibului ofera protectie oalor depuse? Argumenteaza raspunsul
tau.

. ’ Lucram in perechi

» Impreuna cu un coleg, discuta si scrie in caiet raspunsurile la urmatoarele
intrebari:

De ce nu se uda pasarile?
Cum stiu pdsarile calatoare sa se intoarcd acolo unde au cuibul?

» Comparati raspunsurile cu cele ale colegilor.
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Aplica &

1
€D Realizeaza corespondenta dintre
imagini si denumirea pasarilor.
pelican barza

PO
9 Cu ce se hraneste? Scrie in caiet

hrana potrivita pentru fiecare
pasare data.

graunte pelican
pesti ciocanitoare
soareci soim
insecte

€) Deseneaziin caiet doud cercuri.
Scrie numele fiecarei pasari in
cercul corespunzator. Poti com-
pleta cu alte pasari cunoscute
de tine.

barza, vrabie, réndunica, cocor,
ciocanitoare, pelican, corb

Pasari
sedentare

Pasari

calatoare

‘E. . Fila de proiect

Afld cat mai multe informatii
despre pasarile sedentare de la noi
din tara. Strange imagini cu ele.

Alcatuieste un poster cu aceste
informatii si imagini. Prezinta cole-
gilor ceea ce ai aflat.

anuan

=: | Afld mai mult

» Ré&ndunica isi poate construi cui-
bul in 10 zile si intotdeauna se
intoarce la el.

» Unele pasari calatoare, ca lebada
de iarna sau sorecarul incaltat,
preferd sa ajunga la noi in tard in
anotimpurile mai reci, toamna si
iarna. Ele pleaca spre nord atunci
cand vine primavara.

Implica-te

Strange graunte pentru pa-
sarile sedentare.

in plimbarile tale prin parc
sau 1n excursii, ia cu tine aceste
graunte si ajuta pasarile sa se
hraneasca.

Nu uita! Cere sprijinul unui
adult.
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Am invatat si rezolv

LCe imi amintesc despre toamnd?w

Semne caracteristice
si fenomene ale naturii Vremea si starea vremii

: Livada,
Porni r5ding si
fructiferi g .:
podgorii
Cum pot sa ajut plantele Pasari calatoare
si animalele din jurul meu? si sedentare

O ) Observa \

» Ce anotimp este reprezentat in
desen? De ce?

» Tu cum 1iti imaginezi ca arata
Toamna?

» Realizeaza un desen in care sa

reprezinti Toamna asa cum o vezi
tu sau cum ai vrea sa arate.

» Ce au desenat colegii tai?



UNITATEA
Aplic3 & DE INVATARE
»
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€D Descrie semnele caracteristice anotimpului toamna.

Realizeaza, in caiet, corespondenta dintre imagini si teme, dupa model:
I a, 2).

1. Starea vremii 2. Comportamentul 3. Modificari
pasarilor calatoare in natura

(3) Specifica fenomenul natural corespunzator fiecarui caz in parte.
Frunzele se aplecau sub greutatea stropilor de apa care cadeau necontenit.
Copacii cu coroanele inclinate incercau sa se indrepte, dar nu reuseau.
in dimineata aceasta, Toamna isi luase haine albe, de cristal.

Z
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() Selecteaza doar imaginile care te ajutd sa cunosti starea vremii.

De ce ai facut aceste alegeri? Discuta cu colegul de banca si scrieti
raspunsul vostru.

€ Transcrie in caiet doar numele fructelor care cresc in livada. Ce fructe
nu ai scris? Prin ce se aseamana acestea?

mere, fragi, pere, prune, mure, gutui, cirese, zmeura

(6) Gaseste asemanarile si deosebirile dintre locurile reprezentate in imagini.




'

UNITATEA
DE INVATARE , ] Aplica &
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[ |
@) Meseriile s-auincurcat. Transcrie enunturile in caiet, dup3 ce ai rezolvat
incurcaturile.

Pomicultorul este preocupat de cresterea vitei-de-vie si de soiurile de
struguri care se cultiva.

Viticultorul isi ingrijeste gradina tot anul, iar toamna culege roadele
muncii lul.

Preocupat de arborii sai fructiferi, gradinarul are grija ca fructele sa fie
sanatoase.

) Alege hrana potrivita pentru fiecare pasare de mai jos.

omizi pesti insecte
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(9) Denumeste fiecare categorie din care fac parte pasarile urmatoare:
a) barza, mierl3, privighetoare, sturz;
b) vrabie, cuc, ciocdnitoare, porumbel.

a—| ' Ne verificam si apreciem

o~

Analizeaza impreuna cu colegii tai produsele, individuale si de grup, obtinute
inurma activitatilordin Filele de proiect. Atirealizat toate produsele planificate?
Au participat toti elevii? Discutati despre cum v-ati simtit lucrand la acest
proiect. Ce vi s-a parut usor si ce a fost dificil? Ce sfaturi pentru proiectele
viitoare trebuie sa retineti?




UNITATEA
DE INVATARE

Am invatat si ma verific
— Evaluare -

(1) Alege expresiile caracteristice anotimpului toamna. Alcatuieste enunturi
cu ele.
* Véntulia in zbor frunzele cazute ale copacilor;

* Bruma a cazut peste iarba uscata;
* Fulgi mari de nea se topesc in palme;
* Ceata a acoperit covorul colorat de frunze.
@ Careeste sirul corect al lunilor de toamna? Scrie cate o activitate carac-

teristicd toamnei pentru fiecare luna in parte.
° august, septembrie, octombrie;

© septembrie, octombrie, noiembrie;
* octombrie, noiembrie, decembrie.
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Grupeaza fructele si legumele urmatoare dupa locul in care se cultiva si
cresc: mere, castraveti, pere, cartofi, ceapa.

(~)

Cu ce se ocupa?
viticultorul gradinarul pomicultorul

© Scrie dous asems-
nari si doua deose-
biri ntre pasarile
din imaginile urma-
toare.

é) Ma pot aprecia singur!

1 2 3 4 5
Recunosc corect, Recunosc Grupez corect Recunosc corect, |dentific corect, fara
fara ezitari, fara ezitari, doua fructe si fara ezitari, ezitari, independent,
independent, independent, sirul | trei legume, independent, cu ce |doud asemanari
trei expresii corect. Scriu cate |fara ezitari, se ocupa fiecare si deosebiri intre
caracteristice o activitate pentru | independent. dintre cei trei. pasari.

toamnei. Alcatuiesc | fiecare luna.
enunturi cu ele.

Recunosc expresiile | Recunosc sirul Grupez corect Recunosc cu ce Identific

ghidat de invatator. | corect ghidatde |doua fructe sitrei |se ocupa fiecare asemanarile si
Alcatuiesc un invatator. Scriu o | legume ghidat de | ghidat de Tnvatator. | deosebirile ghidat
enunt. activitate din trei. |Tnvatator. de Tnvatator.
Recunosc Recunosc sirul Grupez doua Recunosc cu ce Identific

expresiile cu sprijin | corect cu sprijin | fructe si trei ocupa fiecare cu asemanarile si

oferit de invatator. | oferit de invatator. | legume cu sprijin | sprijin oferit de deosebirile cu sprijin

oferit de Tnvatator. | invatator. oferit de Tnvatator.
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IARNA

Cine vine cu stelute
Albe-n frunte

Dinspre munte?

La finalul unitatii de invatare:

Vei sti: Vei sti sa faci: Vei reusi:

» sa descrii fenomene » experimente simple; » sa te implici in actiuni
ale naturii specifice > investigatii; de protectie a plante-
lernii; lor si animalelor;

» fise de observatie;

» colectare si organi-
zare a rezultatelor.

»sa numesti partile
corpului unui mami-
fer;

» sa explici influenta
fenomenelor naturii
asupra animalelor;

» sa realizezi un plan

personal de invatare
si odihna;

» sa promovezi un mod
de viata sanatos.

» sa recunosti plante
de interior si animale
de companie.




ANOTIMPUL ALB
- PROIECT -

Orice drum pare mai greu

pe timp de iarnd.

Efecte ale fenomenelor

Un prieten naturii

necuvantator

Harta
proiectului

Gradina
din clasa

A pierde
si a castiga

Jocuri

de iarna

in padure J

timp

Produse realizate:

» postere cu jocuri de iarng;
» pliante cu fenomene ale naturii;

» mesaje de constientizare pentru
protectia animalelor pe timp
de iarna;

» instructiuni pentru realizarea
unei gradini in clas3;
» albumul prietenilor necuvantatori;

» planul meu pentru organizarea
timpului.




DE INVATARE / E ia rné '
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p ) Observa N kDe ce iarna se mai numeste anotimpul alb? W

» Ce anotimp este reprezentat in imagini? Dupa ce semne ti-ai dat seama?
» Ce alte semne ale acestui anotimp cunosti?

; ) Afl3

Ce se Intampla iarna, in natura?

» este frig; iarna este cel mai rece anotimp al anului;

» razele soarelui reusesc din ce in ce mai rar sa treacd de nori si sa ajunga
pe pamant;

» zilele sunt scurte, iar noptile sunt lungi;

» ninge; uneori, cand bate vantul cu putere, zdpada este viscolita;

» animalele salbatice gasesc cu greu hrana pe camp sau in padure;

» unele animale se addpostesc de vremea rea in vizuini sau in scorburi.

o~

3 . . . . o A o
|~ ' Cuvinte-cheie iarna; schimbari in natura

y-
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o Scrie, in caiet, doar cuvintele si expresiile care te duc cu gandul la iarna:

frig de ingheata pietrele, soare arzator, derdelus, verde crud, om de zapada,
frunze uscate, bulgari, umbrela de soare, cirese, cer cenusiu, martisor, brad
impodobit, lac inghetat, ghiocel

Completeaza lista cu alte cuvinte si expresii.

@) Citeste cuatentie enuntul, apoi completeaza una dintre propozitiile date,
- Infunctie de parerea ta.

larna este mai grea la sat decat la oras.
Sunt de acord, pentruca... .
Nu sunt de acord, pentruca... .

Compara parerea ta cu cea a colegilor.

€) Explicad afirmatia: larna poartd o rochie cusutd cu ace de gheatd si
| Impodobita cu stelute arginti.

Lucram in perechi
1 g

@ Formulati cat mai multe enunturi despre iarna, pornind de la imaginile de E
mai jos.

-

.
‘i".' .
"

}--
o

"-j.x_

(2) Imaginati-va ca larna este un personaj si voi ii luati
un interviu. Unul dintre voi va juca rolul anotimpului,
iar celalalt va fireporterul, cel care va pune intrebari.
Folositi un creion pe post de microfon. Dupa un timp,
schimbati rolurile.

Exemple de intrebari: In ce luna o sa veniti in tara
noastra? Cattimp o sd stati? Ce fel de vreme ne aduceti?
Credeti ca noua, copiilor, ne place iarna? etc.




UNITATEA
DE TNVATARE

Pe o foaie, prezinta unul dintre jocurile de iarna ale copiilor. Foloseste
cuvinte si desene. Adauga si un mesaj despre importanta activitatilor in aer
liber. Prezinta colegilor posterul tdu. Realizati o expozitie in clasa.

L=
v

Se spune...

Legenda zapezii

Cand Dumnezeu a facut toate
cele cate sunt pe pamant, le-a daru-
it fiecaruia céte o culoare. Cand a
facut zapada, Domnul i-a zis:

— Pentru ca tu umbli peste tot
sa-ti cauti singura si sa-ti alegi cu-
loarea ce-ti place.

Foarte bucuroasa ca are liberta-
tea de a alege, zdpada s-a dus la iar-
ba:

— Da-mi si mie din culoarea ta
verde atat de frumoasa!

Dar iarba a refuzat-o. S-a dus
atunci mai departe si a rugat un
trandafir sa-i dea culoarea rosie, o
viorea sa-i dea culoarea albastruie,
floarea-soarelui sa-i dea culoarea

Experimenteaza

Formati grupe de cate 3-4 elevi. Aduceti in doua boluri zapada si puneti-le pe
o banca. In primul bol, luati z3pada curati dintr-o zond neumblata. Tn cel3lalt,
aduceti zapada mai putin curata. Verificati bolurile dupa o ora. Ce este acum in
fiecare bol? Este apa mai curata in vreunul dintre boluri? Notati in caiete
observatiile voastre, apoi comparati-le cu cele ale colegilor.

galbena. Niciuna dintre flori nu voia
sa-si imparta culoarea cu ea.

Trista, zapada intalneste ghioce-
lul, caruia 1i spune supararea ei:

— Nimeni nu vrea sa-mi dea cu-
loarea sa. Voi rdimane fara culoare.

— Daca-ti place culoarea mea
alba, eu o impart bucuros cu tine,
zise imediat ghiocelul.

Zapada primi cu multumire da-
rul. De atunci, ea poartd vesmantul
alb. Drept recunostinta, zdpada il
apara de frig pe ghiocel si il lasa
sa-si scoatd cdpsorul afarda de cum
incepe sa se arate primavara.

» Daca zdpada este albd, inseam-
na ca este curata? Explica ras-
punsul tau.

Fila de proiect

1 B %

l;'
¥ 5 T




UNITATEA

DE INVATARE

Fenomene ale naturii '

D Observa ‘ kCe crezi cd inseamnd ploaie inghegaté?w
—

b v b W

[

» Ce fenomene ale naturii recunosti in imagini?

g ) Afl3

Iarna, din cauza frigului, au loc fenomene ale naturii
specifice, si anume: lapovita, ninsoarea, inghetul, poleiul.

Lapovita este formatd din picaturi de ploaie amesteca-
te cu zapada.

Ninsoarea este o precipitatie sub forma de fulgi com-
pusi din cristale de gheata.

Inghetul este un fenomen care apare la temperaturi
scazute, provocand inghetarea apei din naturd, a piman-
tului etc.

Poleiul este stratul subtire de gheatd care acopera so-
lul, arborii si obiectele din aer; se formeaza prin ingheta-
rea apei provenite din ploaie.

) - - . ~ . A .
/ Cuvinte-cheie lapovita; ninsoare; inghet; polei
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Aplica &

Identifica fenomenele naturii la care se refera fiecare dintre situatiile
prezentate in enunturile de mai jos (lapovitd, ninsoare, inghet sau poleil.

Bunicul arata ca un om de zapada, cand a intrat in casa.

Pe trotuare se mergea foarte greu, puteai aluneca in orice moment.

Pe geaca lui Andrei cadeau in acelasi timp picaturi de apa si fulgi de nea.
Peste rdu se formase un podet alb, ca in povesti.

Observa simbolurile date.
Ce fenomene ale naturii re-
prezinta? Deseneaza in ca-
iet un simbol pentru inghet
sau pentru polei, la alegere.

Noteaza intr-un tabel, timp
de o saptamana, cum este
vremea, folosind simboluri.
Foloseste un termometru
de exterior pentru a afla
temperatura din fiecare zi
(dimineata, la prénz si sea-
ra). Compar3 inregistrarile
tale cu cele ale colegilor.

t\rﬂ Lucram in echipa

(2)

Formati grupe de cate 4 elevi. Realizati un joc de rol in care fiecare
interpreteaza unul dintre fenomenele naturii: Ninsoare, Lapovita, Inghet,
Polei. Despre ce ar putea vorbi intre ele? Prezentati colegilor dialogul.

Formati grupe de 3-4 elevi. Aveti nevoie de

o foaie cartonata, alba sau bleu, sfoara alb3a,

plastilind alba sau hartie creponata alba,

lipici. Decupati un nor din foalia cartonats,

cat de mare posibil. Lipiti de nor mai multe

sfori, de lungimi diferite. Modelati din —
plastilind sau din hartie creponata fulgi de

nea si fixati-i pe sfori. Agatati norul cu /
ninsoare intr-un loc vizibil din clasa. / X



UNITATEA
=: Afla mai mult DE INVATARE

» Zapada este foarte importantd pentru
culturile plantate toamna, de exemplu,
pentru cereale. Stratul de zapada proteje-
aza micile plante si le tine de cald. Cu cat
stratul de zapada este mai gros, cu atat
plantele sunt mai in sigurantd. De aseme-
nea, zapada asigura apa, atat de necesara
cresterii plantelor.

annn

» Viscolul (vant puternic insotit de ninsoare
abundentd) poate afecta traficul rutier,
feroviar si aerian, adeseori acestea fiind
intrerupte pentru diferite perioade. Unele
localitdti pot raméane blocate pentru mai
multe zile, drumurile de acces fiind inchise.

» Poleiul afecteaza circulatia rutierd, circu-
latia pietonilor si aeroporturile. Gheata
depusa pe ramurile copacilor sau pe ca-
blurile electrice poate determina ruperea
acestora.

Lucram in perechi
. P

» Discuta cu un coleg despre efectele pozitive si despre efectele negative ale
fenomenelor naturii. Prezentati si alte situatii cunoscute de voi, pe care
le-ati trait sau despre care ati aflat.

‘E' Fila de proiect

Cautatisialte informatii despre efectele pozitive
si negative ale fenomenelor naturii invatate.

Realizati un pliant. Folositi cuvinte si desene.
Includeti si sfaturi pentru oameni: cum pot sa se
fereasca de efectele negative ale viscolului, ale
poleiului sau ale inghetului.

Exemplu: Nu mergeti pe un lac inghetat, caci va
puneti viata in pericol! Gheata se poate sparge.




UNITATEA
DE iNVATARE

Planificarea timpului

p Observa ¢ kTimpul se poate pierde? Dar cd;stiga?w
— 4

»

E

» Ce activitati desfasoara copiii din imagini? Ce activitati se regasesc siin
programul tau?

» Cat timp faci lectii Intr-o zi? Cat timp te joci? Cate ore dormi?

g ) Afl3

Timpul curge fara oprire, indiferent daca 1l folosim sau nu. Nu poate fi depo-

zitat sau recuperat.

Este bine ca programul tau zilnic sa cuprinda:

» timp de invéatare — la scoald, conform orarului, si acasa, prin studiu in-
dividual;

» timp de odihna - somn si activitati recreative;

» timp liber — timpul ramas dupd efectuarea unor activitati obligatorii sau
necesare. Este bine ca In timpul liber s& desfasori activitati utile, placute,
educative, sportive sau de divertisment.

De tine depinde cum iti vei organiza timpul!

[_;i/‘_ Cuvinte-cheie timpul; calendarul; planificarea timpului



UNITATEA
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_’ Aplica < ,
o Deseneaza, pe o foaie, un cerc care sa reprezinte o zidin
| viata ta. Imparte cercul in ,felii” mai mici sau mai mari,
ca Tn model, care sa reprezinte activitatile desfasurate
de tine. Marimea ,feliilor” depinde de timpul petrecut cu fiecare activi-
tate. Compara desenul tau cu cele ale colegilor. Ce ai observat?

@ Scrie ce ore crezi ¢ sunt potrivite pentru fiecare activitate.
¢ inviorarea, igiena corporala ¢ odihna de noapte

¢ micul dejun ¢ programul de scoala

¢ efectuarea temelor ¢ joaca, activitati distractive
Compara raspunsurile tale cu ale colegilor.

€) Alcatuieste un Program zilnic de activitti in care s existe activitati de
' invatare, de odihna si de timp liber (de relaxare, sport etc.). Ai putea sa
respecti un astfel de program? Explica raspunsul tau.

l ’ Lucram in perechi

Activitatile copiilor se ceartd intre ele. Fiecare spune ca ar trebui sd i se
acorde cat mai mult timp.
Joaca: Eu sunt cea mai importanta! Copiii ma iubesc, tuturor le place sa se joace!
Eu merit o zi intreaga!
Odihna: Eu sunt cea mai importanta! Nimic din ce va doriti voi nu se poate fara
mine. Ar trebui sa primesc o saptamana intreaga!
Invatarea: Eu sunt cea mai importanta! F3rd mine, cum ar mai sti copiii atat de
multe? Eu merit tot timpul.
» Discuta cu colegul tau despre cele trei activitati. Au copiii nevoie de aceste
activitati? De ce? Care este cea mai importanta?

== Afl3 mai mult

» Planificarea si organizarea sdptdmanald a timpului
te protejeaza de un numar prea mare sau prea mic de
activitdti. Un program incarcat determind oboseala.
Un program ,,sandtos” este echilibrat.

» Copiii cu vérsta intre 6 si 12 ani au nevoie de 9-12
ore de somn pe zi. Odihna sporeste atentia copilului,
imbunétdteste comportamentul, il ajutd sa invete
mai usor, sa aiba o memorie mai buna.




UNITATEA
DE INVATARE

t\ﬁﬂ Lucram in echipa

Amintiti-va!
este un sistem de Tmpartire a

timpului in luni, ani si zile.

Formati grupe de cate 3-4
elevi. Desenati un tabel pe o
foaie A3 (sau doua foi A4 lipite)
si realizati o fila de calendar.
Notati zilele lunii februarie.
Atentie la ziua in care cade
1 februarie! Notati apoi, in fila
de calendar, evenimente din
viata voastra si a clasei voastre.

Februarie

L MMJ V S D

Calendarul

4 5
11 12
18 19
25 26

1 2 3

7 8 9 10

14 15 16 17

21 22 23 24
28

‘Ei Fila de proiect

Timp pierdut, timp castigat

L MMJ VS D L MMJ VS D

EVELS Februarie

LMMJ VS D L MMJ VS D
1.2 3 1.2 3 4 5 & 7
7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14
14 15 16 17 18 19 20 1M1 12 13 14 15 16 17 1M 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 18 19 20 21 2 23 24 22 23 24 25 26 27 28
28 20 30 31 25 26 27 28 25 26 27 28 29 30 31 20 30

LMMJ VS D L MMJ VS D L MMJ VS D LMMJ VS D

1.2 3 4 5 &6 12 3

1.2 3 4 s 12 12 3 4 5 6 7 12 3 4
6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 20 30 31

20 21 22 23 24 25 26 17
27 28 20 30 3 24 25 26 27 28 29 30 20 30 31

L MMJ VS D LMMJ VS D LMMJ VS D LMMJ VS D

1 1.2 3 4 5 6
2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20 1M 12 13 14 15 16 17 9 10 11 12 13 14 15
20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

12 3 1

16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27 18 19
23 24 25 26 27 28 29 28 20 30 31 25 26 27 28 29 3

De exemplu, zilele voastre de nastere sau ale
membrilor familiei, zilele de excursie cu familia,
vizita bunicilor, activitati ale clasei etc.

Puteti completa cu desene. Afisati filele de
calendar ale tuturor grupelor. Faceti un tur si
comparati ce ati scris voi cu ce au scris colegii.
Ce e asemanator? Ce e diferit?

Imparte o foaie in doua coloane. Scrie intr-o coloana comportamente care
ar putea sa te faca sa pierzi timp, iar in cealaltd comportamente care te ajuta

sa castigi timp.

Exemplu:

Timp pierdut

Timp castigat

Ma intrerup des din ceea ce fac.

Respect programul pe care [-am facut.

Aman sarcinile care mi se par
grele sau neplacute.

Cer ajutor cdnd nu ma descurc singur.




Animalele pe timp de iarna

sdlbatice cand este iarnd?

< Cum 1si gdsesc hrana animalele
Observa ¢ 7
7

» Cum crezi ca influenteaza iarna viata animalelor?

g ) Afl3

Iarna, animalele trebuie s se adapteze la vremea friguroasa.

Insectele se ascund sub pamant sau sub scoarta copacilor. Unele animale
hiberneaza (ariciul, liliacul, bursucul, broasca testoasa, sarpele etc.) — nu
manancd, nu se miscd, dorm si respira incet, iar corpul lor se hraneste din
rezervele acumulate 1n timpul anului.

Veverita isi face rezerve de alune si nuci pentru iarnd, pe care le ascunde in
pamant sau in scorburile din copaci. Iepurele, caprioara si mistretul nu isi fac
provizii pentru iarna; sapa prin zdpada pentru a gasi iarbd, muschi sau frunze
uscate. Cand zdpada este prea mare si nu pot sdpa sub ea, acestia sunt nevoiti sa
manance scoarta de copac sau chiar crengute. Nici vulpea nu isi face provizii pen-
tru iarnd, fiind astfel nevoita sa vaneze soareci sau iepuri pentru a supravietui.

Vrabiile, porumbeii si gugustiucii cautd hrand pe langa locuintele oamenilor.

P

) . .
|j&’ | Cuvinte-cheie hibernare; mamifere
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L ”~
€@ Grupeazad numele animalelor scrise mai jos in functie de comportamen-
" tuldin timpul iernii.

furnica, arici, iepure, veverita, vulpe, vrabie, bursuc, mistret, sarpe,
porumbel, gdndac, liliac, caprioara, gugustiuc, broasca testoasa, paianjen
Exemplu: furnica, gandac, paianjen - se ascund sub pamant sau sub
scoarta copacilor

@) Observd cu atentie imaginile. Formuleaza cel putin doud asemanari si
doua deosebiri cu privire la viata animalelor ilustrate, pe timp de iarna.
L ¥ = i 1 |

Formuleaza propozitii despre viata animalelor in timpul iernii,
in care sa folosesti si urmatoarele perechi de cuvinte:
ariciul-sub pamant, mistret-scoarta de copac, vrabii-trotuar.

. ’ Lucram in perechi

Discutd cu un coleg despre cum pot ajuta oamenii animalele in timpuliernii,
in padure, pe camp sau in localitati. Scrieti in caiet cateva solutii. Va puteti
ajuta si de imaginile de mai jos.

Lk

Comparati notitele voastre cu cele ale colegilor.



trunchi

t\ﬁﬂ Lucram in echipa

Formati grupe de cate 3 elevi. Cititi cu aten- :
tie informatiile, apoi rezolvati cerintele. cap *r
m

Mamiferele sunt animale care nasc pui vii si i embre
hranesc cu lapte. Partile corpului unui mamifer

sunt: capul, trunchiul si membrele. Exista foarte
multe specii de mamifere care traiesc atat in mediul terestru [pe/sub padmant),

cat siin cel acvatic. Cele mai mici mamifere se gasesc in randul rozatoarelor si al
liliecilor. Cel mai mare mamifer este balena albastra.

» Priviti imaginea de mai sus si spuneti ce observati la cap. Prin ce se leaga
trunchiul de cap? Cu ce se termina trunchiul?

» Numiti mamiferele din imaginile de mai jos.

ol
o =Y

» Alegeti doua animale, cate unul de pe fiecare rand. Gasiti cel putin trei
asemanari si trei deosebiri intre acestea. Va puteti referi la aspect, la mo-
dul de hranire, la mediul de viata etc. Scrieti informatiile intr-o diagrama,
ca in modelul dat.

Deosebiri ( Asemanari ) Deosebiri

» Realizati un afis despre un mamifer, la alegere. Folositi cat mai multe
informatii. Completati cu un desen. Afisati lucrarile pe tabla. Analizati
afisele colegilor.

‘E. Fila de proiect

larna in padure

Cautad cat mai multe informatii despre cum se adapteaza la conditiile de
larna un animal din padure, ales de tine. Prezinta informatiile pe o foaie.
Completeaza cu desene. Legati toate foile intr-o carte a clasei. Realizati
o coperta potrivita.

UNITATEA
DE INVATARE



UNITATEA
DE iNVATARE

Plante decorative de interior

D Observa ‘ k Crezi cd plantelor le place muzica? w
—

5
Cactus

e | B 1)
Palmier Orhidee

» Ceauin comun plantele din imagini?

» Tu ai acasa astfel de plante? Povesteste.
» Aveti plante in clasa? Cum le ingrijiti?

g ) Afl3

Oamenii folosesc plantele decorative de interior pentru a
infrumuseta locuintele, birourile, clasele, holurile etc. Existd o
mare varietate de plantele decorative.

Plantele de interior cresc in ghivece cu pamant si au nevoie de
caldura, apa si lumina pentru a creste si a se dezvolta. Fiecare
plantd are propriile instructiuni de ingrijire. De exemplu, unele
plante trebuie udate o datd pe sdptdmana, altele la doua zile, unele plante tre-
buie asezate la soare, altele in locuri mai racoroase etc.

Cel mai important rol al plantelor de interior este acela de curatare a aerului
din incapere. Ele absorb dioxidul de carbon, daunator omului, si elibereaza oxi-
gen, necesar pentru respiratie.

&

Filodendron

[_;i/‘_ Cuvinte-cheie plante decorative de interior
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Ce lucrari de ingrijire sunt necesare pentru a pastra sanatatea plantelor
de interior? Raspunde in caiet. Te poti ajuta si de imaginile de mai jos.

Afla mai mult —

Experimenteaza

Plantele se misca singure? » Inurma unui experiment,

Asezati o planta cu multe frunze pe per- s-a constatat ca plantelor
vazul geamului, astfel incat sa fie in bataia le place muzica, mai ales
soarelui. Observati cu atentie pozitia plantei cea clasica. Plantele caro-
si desenati-o pe o foaie. Notati si data. Nu ra li s-a pus muzicd au
schimbati pozitia plantei. Dupa o saptama- crescut mai repede decéat
na, observati din nou planta si desenati-o celelalte si au fost mai
pe aceeasi foaie. Ce schimbari au avut loc? sanatoase.

Ce credeti ca s-a intamplat?

‘E. Fila de proiect

Gradina din clasa

Faceti un plan pentru realizarea unei N
gradini a clasel. Informati-va despre diferi- 5 A\
te plante de interior si alegeti-le pe acelea /e
care se potrivesc mai bine conditiilor din
clasa voastra, pe care voi le puteti ingriji.
Interesati-va de pretul plantelor si faceti un
buget necesar pentru gradina. Gasiti solutii
cu ajutorul Tnvatatoarei/invatatorului si al parintilor. Stabiliti responsabilitati
pentru ingrijirea plantelor din gradina. Urmariti evolutia plantelor si realizati
un jurnal al gradinii in care sa scrie saptamanal cate un elev al clasei.




UNITATEA
DE TNVATARE

Animale de companie

D Observa LUn copil poate fi prieten cu un animal? w
e~

» Ce animale de companie au copiii din imagini?

» Tu ai un animal de companie? Daca da, povesteste! Daca nu, ce animal
ti-ai dori sa ai?

Afla

Animalele de companie sunt animale domestice pe
care omul le creste si le ingrijeste in locuinta lui sau in jurul
casei pentru a comunica cu ele si pentru a primi emotii po-
zitive. Prin aceasta se deosebesc de animalele de gospoda-
rie, crescute pentru ajutor in agricultura si pentru bunurile
alimentare obtinute de la ele.

Cele mai cunoscute animale de companie sunt céinii si pisicile. Oamenii mai
au si alte animale de companie: papagali, pesti, broaste testoase, hamsteri etc.

Copiii care au un animal de companie invatd de mici sd fie responsabili, sa
iubeasca si sa respecte animalele si natura.

/\‘ . .
|~ Cuvinte-cheie animale de companie



UNITATEA
, Aplica £ DE INVATARE
L y

€@ Spune-ti parerea despre afirmatia de mai jos.

Copiii trebuie doar sa se joace cu
animalele de companie, nu si sa
aiba grija de ele.

@) Deseneazi pe o foaie trei cercuri,
' cainmodel, cat de mari se poate.
Scrie pe cercul al doilea cat mai
multe nume de animale de com-
panie. Foloseste creioane colo-
rate. Pe cercul din exterior scrie

cum trebuie ingrijit fiecare ani-
mal. Subliniaza actiunile de ingri-

jire care pot fi facute si de copii.

Animale

de companie

Lucram in perechi
1 P

Discuta cu un coleg despre modul in care un copil ar putea fi prieten cu un
animal de companie. Ajuta-
ti-va si de urmatoarele intre-
bari:

» Ce ii poate oferi un animal
de companie unui copil?

» Cum ar trebui sa raspunda
copilul pentru cele primite
din partea animalului?

‘E| Fila de proiect

Albumul prietenilor necuvantatori

Prezintd, pe o foaie, animalul tau de companie. Scrie cateva informatii
despre el, descrie cum il ingrijesti si cum te joci cu el. Lipeste o fotografie sau
deseneaza-l. Daca nuaiunanimalde companie, prezinta animalul tau preferat.
Sustine lucrarea in fata colegilor.

Realizati un album al prietenilor necuvantatori ai elevilor din clasa.
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E

Am invatat si rezolv

kCe imi amintesc despre iarnd? W

Ninsoare

Lapovité leeoeococeeoe * ]ooooooooo Tnghet

Animale in timpul iernii Polei

Lantul informatiilor despre iarna

Taiati o foaie A4 de culoare albastru deschis in 8 fasii, pe orizontala. Fiecare

) copil scrie cate o informatie pornind de la cuvintele

ﬁ'm scrise pe fulg. Cititi ce ati scris cu voce tare, pe rand.
Apoi, lipiti bucatile de hartie sub forma unui lant.

Fulgii de zapada

» Formati grupe de cate 3-4 elevi. Desenati pe
o foaie un tabel asemanator celui de mai jos.

Stim Vrem sa stim Am Tnvatat

» Completati primele doua coloane ale tabelului dupa ce v-ati gandit la ce
stiti si la ce ati vrea sa stiti despre fulgii de zapada.
» Cititi apoi textul de mai jos si discutati despre ce ati aflat.

Oamenii de stiintd au studiat fulgii de zapadd si au descoperit lucruri foarte
interesante: fiecare fulg are o formd unicd, cu atdt mai deosebitd cu cdt aerul
este mai umed; indiferent de formd, fulgii au doar sase laturi; un fulg, in cddere
pe pdmdnt, parcurge aproximativ 2 metri intr-o secundd; dupd ce cad pe
pamant, fulgii de nea se topesc, dacd e cald, sau isi pierd forma.

» Completati ultima coloana a tabelului cu informatiile noi din text.
» Desenati fulgi de diferite forme in jurul tabelului.



UNITATEA

DE INVATARE

Mesaje catre oameni

» Lucreaza cu un coleg. Ganditi-va ce le-ar transmite animalele oamenilor,
daca ar putea vorbi, in legatura cu protejarea lor pe timp de iarna. Alegeti
doua-trei animale, desenati-le pe o foaie si scrieti mesajele lor. Va puteti
ajuta si de exemplul de mai jos.

Puneti cateva
grdunte pe pervaz,
ne e greu sd gasim
hrand iarna!

» Afisati lucrarile si faceti un tur, ca sa vedeti si mesajele colegilor.

Celmai...

» Cauta informatii deosebite despre mamifere. Pot fi recorduri: cel maiinalt, cel
care traieste cel mai mult sau alte tipuri de informatii: de ce unele mamifere nu
au blana, cum isi hranesc puii unele mamifere etc. Scrie informatiile pe o foaie.

» Adunati informatiile intr-o culegere a clasei.

Planificarea saptamanala

Realizeaza doua tabele asemanatoare cu cel din imagine, pe ambele fete
ale unei foi de hartie. In primul tabel, scrie activitatile tale din saptamana
care a trecut, organizate pe zile. Incercuieste orele de odihn3.

in al doilea tabel, fa o planificare a activitatilor pentru saptamana viitoare,
asigurandu-te ca acorzi timp suficient fiecarei activitati: invatare, joaca,
odihna. La sfarsitul saptamanii, verifica daca ai respectat planificarea.
Prezinta concluziile tale colegilor.




UNITATEA
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ingrijim plantele
Observa in imaginea
alaturata cum trebuie
ingrijita fiecare planta:
de catd apa (0) si lumin
(¥%) are nevoie. Reali-
zeaza etichete pentru

Fue

trei plante, la alegere Monstera HRRRk Pothos
1 1 1 ey FeRERERE K o
(din imagine sau gasite otk

60000
de tine), pe care sa scrii
numele plantei si cat
mai  multe informatii
despre aceasta, care sa
ii ajute pe cei interesati

sa o ingrijeasca bine.

Sansevieria Ficus Dracaena Palmier
R R 615 R RERE KK e R R 064 KR 16 K%
0666060 060060 60606060 60606060

Animale de companie

Deseneaza schema data pe o foaie, apoi completeaz-o. Poti adauga si
desene.

Animale de companie

Exemple Tngrijire Beneficii pentru oameni

a—| ' Ne verificam si apreciem

Analizeaza impreuna cu colegii tai produsele obtinute in urma activitatilor
individuale si de grup din Filele de proiect. Ati realizat toate produsele plani-
ficate? Au participat toti elevii? Discutati despre cum v-ati simtit lucrand la
acest proiect. Ce vi s-a parut usor si ce a fost dificil? Ce sfaturi pentru
proiectele viitoare trebuie sa retineti?




Am invatat si ma verific

- Evaluare -

¢ ploaie amestecata cu ninsoare;
¢ precipitatie sub forma de fulgi formati din cristale de gheata;

¢ strat subtire de gheata care acopera solul.

raspunsul corect din paranteza.

(hiberneazad, se ascunde in pamant, pleacain tarile calde, isi face provizii)

Scrie:

partile corpului animalului din imagine
corespunzatoare fiecarei cifre.

Explica afirmatia de mai jos.

Odihna este foarte importanta pentru
sanatatea copiilor.

Scrie trei propozitii, legate prininteles,

despre plantele decorative de interior
sau despre animalele de companie,
la alegere.

é Ma pot aprecia singur!

Scrie fenomenul natural corespunzator fiecarei descrieri.

Cum se adapteaza animalele din imagini la conditiile de iarna? Alege

1 2 3 4 5
Recunosc Aleg corect, Scriu corect, fara Explic corect, Formulez
fara ezitari, fara ezitari, ezitari, independent, fara ezitari, independent trei
independent, |independent, partile componente ale | independent, propozitii corecte,
fenomenele informatiile cerute. | corpului. cu argumente, legate prin inteles.
naturii. afirmatia data.
Recunosc Aleg informatiile | Scriu partile Explic afirmatia Formulez trei
fenomenele cerute ghidat componente ale corpului | ghidat de propozitii ghidat
ghidat de de invatator. ghidat de Tnvatator. invatator. de Tnvatator.
invatator.
Recunosc Aleg informatiile | Scriu partile Explic afirmatia Formulez una-doua
fenomenele cerute cu sprijin componente ale corpului | cu sprijin oferit propozitii cu sprijin
cu sprijin oferit de Tnvatator. |cu sprijin oferit de de invatator. oferit de Tnvatator.
oferit de invatator.
invatator.

UNITATEA
DE INVATARE



DE TNVATARE

Adie vant prin ramuri,
Zboard petale prin livezi,
Un ghiocel timid incearcd

Sd scoatd capul din zdpezi.

La finalul unitatii de invatare:

Vei sti:

» sa descrii fenomene
ale naturii specifice
primaverii;

» sa recunosti plante si
animale de padure si
plante decorative;

» sa numesti partile
componente ale unui
arbust decorativ;

» sa ordonezi etapele
ciclului de viata al
unei plante si al unui
animal.

Vei sti sa faci:

» experimente simple;
» investigatii;
» fise de observatie;

» colectare siorganizare
a rezultatelor.

Vei reusi:

» sa te implici in actiuni
de protectie a plante-
lor si animalelor;

» sa promovezi un mod
de viata sanatos.




ANOTIMPUL VERDE
- PROIECT - -~

Primdvara este o sarbdtoare
la care participd toatd natura.

Victor HUGO
Primavara
Specii in vers si Ce se
rF;re culoare intampla?
.. ° .°.
° i~ -
° ° L4
A Cum
Infiaza ) Harta incoltesc
un copac proiectului semintele?
Cum cresc
‘ plantele?
[ ]
[ ]
Lapbook .
cu animale
Frumusetea
naturii

Produse realizate:

» carticele despre primavara;
» postere cu fenomene ale naturii;
» tabele cu rezultatele experimentului;

» albume cu imagini ale plantelor
si animalelor, in diferite etape
ale ciclului de viata;

» liste cu plante decorative;
» albume cu plante decorative;
» lapbook-uri cu animale de padure;

» lista si poster cu specii de plante
si animale pe cale de disparitie.
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A sosit primavara!

Observa

LDe unde crezi cd vine numele acestui anotimp? w

Ce anotimp este reprezentat in imagini? Dupa ce ti-ai dat seama?
Ce alte semne ale primaverii cunosti?

Afla €

Ce se intdmpla in natura primavara?

se topeste zapada;

incolteste iarba si rasar primele flori:
ghiocei, viorele, branduse;

inmuguresc si infloresc arborii;
insectele (albina, musca, gargarita,
carabusul) se trezesc la viata;

se Intorc pasarile cdlatoare: cocori,
cocostarci, randunele, rate si gaste
salbatice;

unele animale se trezesc din hibernare:
arici, ursi, viezuri, serpi;

unele mamifere si pasdri aduc pe lume
pui: caprioare, oi, capre, iepuri, gaini,
rate, berze etc.

zilele devin
mai lungi,
iar noptile
mai scurte;
soarele trimi-
te raze calde
spre pamant.

\/

@n%}ﬁ Lucram in echipa

Ce planta infloreste pri-
mavara in gradina mea?

Formati grupe de cate
4-5 elevi. Fiecare grupa isi
alege o floare de primavara,
despre care va trebui sa
scrie cat mai multe caracte-
ristici. Acestea vor fi spuse
colegilor, care vor ghici
floarea. Exemplu: in gradina
mea infloreste o floare
mica, alba, de forma unui
clopotel, cu o tulpina firava,
dar rezistenta, care iese
prima din zapada.

A

éﬁ? )

primavara;
schimbari in natura

Cuvinte-cheie



@) Lucram in perechi
/

(2)

O) Aplica
¢

o

©

~

Completeaza in caiet enuntul: Stiu ca este primavarad atunci cand ...

Gaseste cel putin trei variante.

Explica expresia: Primdvara, padmantul este plin de zumzet si culoare.

Ce activitati desfasoara oamenii primavara? Raspunde cu ajutorul

imaginilor.

Realizati un dialog imaginar in-
tre un copil si un ghiocel. Inter-
pretati-lin fata colegilor.

Cautati in careu si scrieti in
caiete numele pasarilor care se
intorc primavara.

Rlaft]viels|T|ala

>o/-lz|c|o[=z|>
wlolwlolc|w|— |
ool x[ri>]m]|x]
EHEEEIEREILIR
z|w|r|m[x|n[rlo]
RIS R
HEGIREEIEIE
o[®|T/>|<|-|Z|»
olol> o> o[n -

» Pe langa paduri, prin gradini sau

pe terenuri nelucrate cresc, in voia
lor, primele plante ale primaverii:
papadia, leurda, untisorul, ma-
crisul, urzica, loboda.

» Oamenii cultiva salata si spanac.
» Planta vedetd a primaverii este

leurda. O curd de trei saptdmani
face mai mult decat orice vitami-
ne din ambalaje frumos colorate:
curdta sangele si intdreste orga-
nismul abia iesit din iarna.

UNITATEA
DE INVATARE
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Se spune...
v

Legenda Martisorului

Odata, soarele a coborat pe pa-
mant, luand chipul unui tanar, pen-
tru a participa la o hora dintr-un sat.
Zmeul l-a rapit si l-a inchis intr-o
temnitd, provocand suferinta intre-
gii naturi. Se spune ca raurile au in-
cetat sd mai curga, pasarile si mai
cante... Un tanar voinic a reusit sa il
doboare pe zmeu, dar a fost si el
ucis, sangele lui curgand pe zapada
alba. Soarele a urcat pe cer si a vestit
venirea primaverii, umpland de feri-
cire inimile pAmantenilor.

Se zice ca de atunci lumea imple-
teste doua flori: una alba, alta rosie.

== Afla mai mult

Culoarea rosie simbolizeazd dra-
gostea pentru frumos si aminteste
de curajul tanarului, iar cea alba
simbolizeaza ghiocelul, prima floa-
re a primaverii.

Astazi, martisorul este purtat in-
treaga lund martie, dupa care este
prins de ramurile unui pom fructi-
fer, pentru a aduce belsug in casele
oamenilor, iar dacé cineva isi pune
o dorinta, aceasta se va implini nu-
maidecat.

Ce obiceiuri legate de sarbatoa-
rea Martisorului sunt in locali-
tatea voastra?

Fila de proiect ¢

=

Pe data de 20 martie este echinoctiul
de primavara, iar ziua este egala cu
noaptea. Din acel moment, durata zilei
incepe sd creasca si cea a noptii sa scada.
Denumirile populare ale lunilor de pri-
mavara sunt: martisor (martie), prier
(aprilie), florar (mai).

In multe locuri de pe Pimant, oamenii
sarbatoresc sfarsitul iernii cu festivaluri
si traditii unice. In Japonia, traditia de a
tine petreceri in livada de ciresi infloriti
ofera un adevarat spectacol.

Implica-te

Participa, alaturide adulti, la actiuni de ingrijire
a spatiilor din curtea scolii, din parc sau din gra-

dina casei/ a blocului in care locuiesti.

Formati grupe de cate 5-6
elevi. Realizati, Tmpreuna, o
carticica despre primavara in
care sa selectati poezii, cante-
ce, proverbe, curiozitati, legen-
de, imagini. Adaugati creatii
proprii: povestiri, versuri, de-
sene etc. Realizati o coperta
potrivita. Prezentati colegilor
carticica.
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Ce se intampla?

>

|
L,

o Observa LDe ce ploud? De ce ninge? De ce bate vantul? W
y

AVRIA

AV,

\Y

- - A LY - . h
Descrie fenomenele pe care le observiin cele trei imagini. :
& <]

|
E

Afla

Apa se gaseste in natura in diverse forme: apa din lacuri, ploaia, grindina,
lapovita, ninsoarea, zapada etc. Cand se topeste, zdpada se transforma in apa.

Fenomenul in timpul caruia apa trece din stare solida in stare lichida se nu- @\
meste topire. Topirea necesita caldura.

Gaseste raspunsul la ghicitori si vei afla alte doua fenomene ale naturii
care apar primavara.

Printre nori s-a indoit
Un urias scurt-circuit.

Zgomot mare se porneste
Parca ne-asurzeste,

Pe toti ne vesteste,

Ca ploaia soseste.

Afla N

Fulgerele sunt raze de lumina care iau nastere atunci cand doi
nori se lovesc intre ei, in timpul unei furtuni. Daca razele de
lumind sunt foarte puternice, inseamna ca furtuna este aproape
si trebuie sa ne addpostim. Tunetele sunt sunete puternice care
insotesc fulgerele.

Lz Cuvinte-cheie fenomene ale naturii; tunet; fulger; topirea zapezii
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,,)- Aplica

Unde ne adapostim cand fulgera? Scrie raspunsul in caiet.

Explica, in caiet, expresia:
Viata fara tunete si fulgere nu exista.

Citeste poezia.

Furtuna

Emilia CALDARARU
Toata valea e o mare Si de teama, o soparla,
De lumini scaparatoare. Intr-o tufa se azvarla.
Cat e ceru-n lung si-n larg Creste-n zari grozava larma
Norii, bubuind, se sparg. Pana ce de-un deal se sfarma
De se-nchid pierduti de frica Si e ploaie cumsecade
Negri, ochi de randunica. Pe-ale vailor arcade.

Si-unui greiere de spaima.
Cobza nici ca-i maiingaima

Selecteaza, din poe-
zie, expresiile folosite
de autor pentru a reda
fulgerul si tunetul.
Foloseste-le pentru a
descrie o zi cu furtuna.
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== Afla mai mult -

Tunetul si fulgerul se produc in acelasi timp. Insd noi
vedem intai fulgerul si apoi auzim tunetul, pentru ca
lumina are viteza mai mare decat sunetul in atmosfera.
In fiecare zi se produc aproximativ 8 milioane de fulgere.

>

|
L,

Pe timp de furtuna, evitati sa va adapostiti sub copacii {;11
inalti. Este locul cel mai periculos in care loveste fulge- ~1
rul. ol
<t

—~ L g
Lucram in perechi =
N <{
Daca apa ar lipsi de pe Terra, ce crezi ca s-ar intampla? Discuta cu colegul S

v -
de banca. =1
1—1
-~
a «]

Se spune...

. £ Ry

In mitologie, fulgerele sunt folo- pentru riul pe care l-au ficut. Si,
site pentru a exprima méania lui pentru cd acestia, inspaimantati,
Dumnezeu. Credintele variazd de se ascund pe pamant, prin arbori, @\
la un popor la altul, insd marele pe sub streasina caselor, in turlele
stapan al sdgetilor de foc ce cad din  bisericilor si chiar in trupul unor
cer ramane Sfantul Ilie. animale, Sfantul Ilie trasneste na-
In cer, Sfantul Ilie cutreierd no- prasnic, pentru a nu-i scipa niciu-
rii, fulgera si trasneste diavolii cu nul dintre ei.
biciul sau de foc, pentru a-i pedepsi

‘E'i Fila de proiect -

Ce se intampla?

Realizati, in echipd, un poster cu
fotografii / imagini care sa surprinda
fenomenele naturii discutate.
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Cicluri de viata ale plantelor
si animalelor

D ) Observa ‘ LCe stiu despre viata plantelor si a animalelor?w

COPAC CU FRUCTE
COPAC CU FLORI 3 b Mama si pui
&%

PUIET G3aind/ Ou /ﬁ\
SAMANTA v cocos l
GERMINATA t dine/ G

SAMANTA . itea atel
v % # Puisor R
- S

> ﬁ Eclozare s
— 7 (atelandru
FRUCT CU SAMANTA ;

» Descrie cele trei imagini. Prin ce se aseamana? Prin ce se deosebesc?

) AfLE

Ce se intdmpld in viata vietuitoarelor?

Ca si omul, animalele si plantele sunt corpuri vii. De aceea, ele se numesc
vietuitoare. Vietuitoarele trec prin cateva etape de viata: se nasc, cresc, se
inmultesc, imbatranesc si mor. Omul se naste, puiul de gdina iese din ou, iar
fasolea creste din seminte. Pe parcursul vietii, corpul vietuitoarelor suporta
mai multe schimbari ale formei, dimensiunii, culorii.

Etapele din viata unei plante sau a unui animal formeaza un ciclu de viata.

<
oo
<
>
=
=
o
b
(80,

. Experimenteaza 5
- FISA DE OBSERVATIE
Ce se ascunde in samanta . .
. ’ Denumirea plantei: . ................
unei plante?
Pune la inmuiat seminte de fa- Mediulcreat: ......................

sole. Apoi, decojeste-le si priveste

cu lupa cele doua jumatati.

» Scrie, in fisa de observatie, ce ...l
ai descoperit.

Observatii: .......................

.................................

o

;‘) ‘ - - . . . . ol -~ N ~ .
Lﬁw . Cuvinte-cheie vietuitoare; ciclu de viatd; samanta; pui



Experimenteaza

Formati grupe de cate 3 elevi. Fiecare grupa
isi alege spre observatie cresterea si dezvol-
tarea unei plante. Puteti folosi seminte de
fasole, mazare, porumb, rosii sau ardeil.

Ce credeti? (Scrieti raspunsurile Tn caiete.)
Semintele carei plante vor incolti mai repede?
Toate semintele vor incolti? Daca nu, de ce?
Materiale necesare: * ghivece (sau pahare din plastic) cu pamant de flori;
10 seminte (alt tip de seminte pentru fiecare grupd); ¢ apd; termometru

de camerg; rigla.

Cum procedati:

1. Tmpartiti-va pe grupe si alegeti pentru fiecare grupa semintele de studiat.

2. Puneti semintele in ghivece si acoperiti-le cu un strat subtire de pamant.
Asezati-le intr-un loc luminos si calduros. Udati-le zilnic! Pamantul nu
trebuie sa se usuce!

3. Din momentulin care rasar plantele, notatiin fiecare zi numarul de seminte
incoltite si indltimea la care ajung plantele. Notati si temperatura.

4. Fiecare grupa va completa un tabel, precum cel de mai jos. Dupa o luna,
comparati datele din tabele. Plantele raman in clasa si vor fi ingrijite in
continuare.

Numele grupei ....cccecvvevuenne. Seminte de ....ccoceceiiiienene,
Data | Temperatura | Numarul de seminte incoltite | Cea mai inaltd planta masoara

Ce ati observat? (Notati in caiete.)
De ce are nevoie o planta pentru a creste?
Ce crezi ca s-ar fiintamplat daca ai fi pus ghiveciul in frigider? De ce?

\]\Q/%
Wl Lucram in echipa
% {ﬂ

Ordoneaza, cu colegii din echipa, etapele ciclului de viata pentru o planta
si un animal. Scrie-le in caiet.

‘:_:;f inflorirea incoltirea insamantarea vestejirea
.“" cresterea maturizarea aparitia fructelor
"»*_“fl inmultirea moartea nasterea
710
# l._q

gk maturizarea cresterea

UNITATEA
DE INVATARE
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=: Afla mai mult -

—
Fluturele adult depune oud, din care ies
| larve (omizi). Larvele se transforma in / ; > BN
— _IJ pupe, iar in interiorul pupelor se vor dez- ¢ >  pupa
volta fluturi asemanatori cu cei care au  larva x (crisalidd)
fﬂl depus oudle. Fluturii adulti au o viata  (omida)
~1 scurta.
h—1
<t
= _, Aplica 4
Ny Modeleaza, din plastilina,
;.: ciclul de viata al unui fluture,
— cain desen.
-1
a <]
al]

P Implica-te

Infiaza un copac!

) Roaga un adult sa te ajute!
Cumpara un puiet de pom fructifer

sau ornamental.
Planteaza pomisorul in gradina ta sau
in fata blocului.

Aplica lucrarile de ingrijire necesare
primavara si toamna (tdierea crengilor uscate, curatarea de omizi,
varuirea tulpinilor, tratarea, udarea frecventa).

Realizeaza un album cu fotografii din diferite etape ale cresterii
copaculul.

'E| Fila de proiect  ~

Realizati, in grupe de cate 5-6 elevi,
un album cu imagini ale plantelor si
animalelor in diferite etape ale ciclului
de viata. Pentru fiecare, scrieti numele
si etapa de viata in care se afla.
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Plante decorative de exterior

4

D Observa LNatura este cel mai priceput pictor! W
Y

AVARA .

M|

=1

-~

e 1

E

s2)

Descrie plantele din imagini. Ce au ele in comun?

é | Afl3 Z

Plantele decorative sunt specii cultivate pentru infrumusetarea gradinilor,
a parcurilor si a locuintelor. Exemple: trandafir, leandru, camelie, azalee, hor-
tensie, tuia, magnolie, iasomie, rhododendron.

Arbustul este o planta de indltime mica, cu aspect de tufa, lipsita de trunchi,
cu o indltime medie de 2-5 m.

"

& Cuvinte-cheie arbust; plante decorative; parti componente
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€) Aminteste-ti partile componente ale
unei plante, cu ajutorul imaginii alatu-
rate.

Formuleaza enunturi si roaga colegii
sa recunoasca la ce parte a plantei se
refera. De exemplu: Ajuta planta sa
se fixeze in pamant.

Completati cu informatii interesante,
curiozitati. Exemplu: Unele plante au
radacini aeriene, de exemplu orhideele.

€) Ce parti componente ale arbustilor se
| observa in imagini?

<
oo
<
>
=
=
o
=k
(50,

. ) Lucram in perechi

» Discutacucoleguldebancadespre
obiectele din imagine. La ce pot fi
folosite? Ai folosit vreodata unul
dintre aceste obiecte? Povesteste.
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== Afla mai mult -

De ce alegem anumiti arbusti decorativi?

Magnolia nigra este un soi decorativ, rezistent la variati-
ile de temperaturd, care nu necesitd o atentie deosebita.

Maslinul rusesc (popular ,,sdlcioara”) este un arbust spi-
nos cu rol decorativ; fructele sale au proprietati benefice
in tratarea bolilor.

Iasomia este un arbust cu flori albe, cu miros intens, usor
adaptabil, care necesita ingrijire minima si rezista la tem-
peraturile mici ale iernii.

\Fif yep———— e

ﬁ%n% Lucram in echipa -~
Daca ati avea o gradina, ce

plante decorative si arbusti or-

namentali v-ati dori sa cultivati

in ea? Formati grupe de cate 4-5 @\

elevi. Realizati un poster care sa

redea gradina voastra de vis.

‘E| Fila de proiect - P Implica-te

Frumusetea naturii Formati grupe de cate
4-5 elevi din clasa voastra

si organizati plimbari, in
zile diferite, in parcul din
oras. Elaborati o lista cu
plantele decorative pe care
le observati. Afisati listele
in clasa. Organizati un tur
al galeriei si confruntati
lista realizata cu listele
celorlalte grupe.

Alege o planta sau un arbust decorativ.
Cauta imagini ale plantei alese, informatii
despre aceasta si realizeaza un album.
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Padurea si vietuitoarele ei

D | Observa - LPddurea este plamanul verde al pdmdntului. w
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» Spune cat mai multe elemente pe care le recunosti in imaginile date.
Ai fost vreodata in padure? Povesteste.

g ) Afl3

Padurile sunt teritorii acoperite, in special, de arbori.

Arborii sunt de doua feluri:

» arbori carora le cad frunzele toamna: stejari, fagi, mesteceni, tei, artari;

» arbori carora nu le cad frunzele: brazi, molizi, pini.

Alaturi de arbori, in padure se afla si arbusti (coacdz, afin). In unele locuri,
lumina patrunde mai greu pana la nivelul solului si de aceea cresc putine alte
plante.

Animalele de padure (jderul, cerbul, vulpea, caprioara, iepurele, lupul) sunt
protejate de arbori si arbusti. Multe pasari (privighetoarea, bufnita) si fac cui-
burile pe ramuri sau 1n scorburi.
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|~ ' Cuvinte-cheie padure; vietuitoare; arbori
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‘,’) Aplica €

o Explica versurile poetului Vasile Militaru:

Padurea e izvor de viata

Si-n ea stramosii au mers mereu
Ca-ntr-o biserica mareata,

Tn care canta Dumnezeu!

Q Alege varianta corecta:

Veverita: Este sprintena, delicata si fricoasa.
Umbla dupa miere si dupa mure.
Umbla sa fure gaini.

Stejarul: Se impodobeste in seara de Craciun.
Fructul lui se numeste ghinda.
Floarea acestui copac se foloseste
pentru ceai.

%
‘_ WN' & f‘j) Lucram in echipa
# - -l # o~
i 4 | Alcatuieste lista animalelor
: %& %‘ din imagine si scrie in caiet,
pentru fiecare, cate doua trasa-

| turi caracteristice.

Afla mai mult
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» Cinci motive pentru a proteja padurea

» Furnizeaza oxigen (necesar vietii) pentru toate
organismele vii de pe pamant si contribuie la re-
ducerea poluarii.

» Este o sursa de remedii naturale.

« Este un loc de relaxare, cu peisaje deosebite, care ne fac sa ne simtim bine.

- Impiedici alunecirile de teren.

+ Gazduieste numeroase specii de animale, pdsdri si o vegetatie deosebit
de variata.

» Scrie, 1n caiet, alte motive pentru care trebuie protejata padurea.

UNITATEA
DE INVATARE
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DE INVATARE Se spune...
v/

Padurea este o adevarata farmacie, deoarece in ea cresc plante vin-
decatoare: macesul - plin de vitamina C, un adevarat vindecator natural,
care ne scapa de riceli, anemie, inflamatii, rdni; paducelul - trateaza bo-
lile de inim&; porumbarul — calmeaza tusea si revigoreaza organismul.
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Lapbook cu animale

Formati echipe de cate 5-6 elevi. Ale-

) geti-va cate o vietuitoare care traieste in
padurile din tara noastra. Cautati imagini,
informatii, ghicitori, curiozitati, creatii

despre aceasta si realizati o mini-carticica.

Asamblati carticelele intr-un lapbook, pe
care sa-| prezentati colegilor si sa-l expuneti in clasa.

P Implica-te

In sezonul rece, p3sarile si animalele s3lbatice au mari
dificultati in a gasi hrana si, de aceea, au nevoie de ajutorul
oamenilor.

Pentru animale, padurarii pun hrana in locuri special amena-
jate, numite hranitoare, unde vin caprioare, mistreti sau iepuri.

Fila de proiect -

Pentru pasari, casutele reprezinta solutia ideala. Aces-
tea pot fi folosite de pasari si la venirea primaverii, cand isi
construiesc cuibul.

Construieste o casuta pentru pasarele si pune-o intr-un
copac din apropierea locuintei tale. Pune, periodic, seminte.
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Protectia mediului inconjurator
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o Observa LCare sunt cauzele disparitiei speciilor?w
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|dentificd activitatile desfasurate de oameni in cele trei imagini. Spune ce
stii despre ele.

M
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Activitdtile umane (pescuitul, vanatoarea,
tdierea copacilor) pot duce la disparitia unor
specii de plante si de animale.

protectia mediului; specii

\Qy

@n@ Lucram in echipa B
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Discutati, in grup, despre va-
natoare si pescuit. Completati M
schema data pe o foaie de desen, vanatoare pescuit
cu asemanarile si deosebirile
dintre cele doua activitati. Pre-
zentati-o colegilor.

s7)

deosebiri asemanari deosebiri

== Afla mai mult -~

In tara noastra, existd peste 400 de specii de plante si de animale protejate
de lege, pe cale de disparitie. Ele sunt incluse in Cartea Rosie a Republicii
Moldova.

Rezervatiile naturale adapostesc si protejeaza specii de plante (ghioceii,
creasta-cocosului, feriga palustrd, iarba-ciutei, stevia turceascd, arinul ne-
gru, arinul alb, nufarul alb, bujorul de padure), pesti (lostrita si nisetrul),
pasari (egreta mare, pelicanul comun si cel cret, lebdda cucuiata si cea can-
tdtoare) si mamifere (popandaul, jderul, nurca, dihorul, pisica sdlbatica).
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‘Ei Fila de proiect -

Specii rare

Informeaza-te si realizeaza o lista cu specii de plante si de animale pe cale
de disparitie. Prezinta-le colegilor. Cauta imagini cu aceste vietuitoare si
realizeaza un poster pe care sa-l afisezi intr-un loc vizibil din clasa ta.

E

m O Observa
Identifica activitatile desfasu-

rate de oameni in cele 6 ima-
gini. Spune cum afecteaza ele
- 7 mediul Tnconjurator.

Afla €

Protejarea mediului reprezinta totalita-
tea actiunilor intreprinse de om pentru pas-
trarea, mentinerea si ameliorarea calitatii
aerului, a solului si a apei.
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@) Scrie, in caiet, enunturile in care sunt prezentate actiuni de protejare
' apadurilor:
Plantarea de puieti intr-o zona defrisata.
Colectarea selectiva a deseurilor.
Folosirea, cat mai mult posibil, a luminii naturale.

@ Priveste imaginile si formuleazi exemple de actiuni intreprinse de
oameni pentru protejarea mediului inconjurator.

l ) Lucram in perechi

» Discuta cu colegul de banca despre
activitatile desfasurate de copiiin
cele doua imagini. Aminteste-{i
daca ai participat vreodata la
actiuni de protejare a mediului.
Povesteste.

t\‘ﬂ . Lucramin echipa » Aruncati deseurile in locurile

- special amenajate!
Formati grupe de cate 5-6 elevi.

Realizati afise Tn care sa scrieti in-
demnurile voastre adresate locui- » Construiti addposturi pentru
torilor comunitatii, pentru protejarea animale!

mediului inconjurator.

P Implica-te

Propune familiei tale o actiune de protectie a me- )
diului fnconjurator. Stabiliti, impreun3, toate detaliile ot
necesare organizarii activitatii: data, materiale, locul
desfasurarii, alte persoane ce pot fi implicate etc.

» Nu scrijeliti scoarta copacilor!

> Plantati copaci!
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Am invatat si rezolv

L Ce imi amintesc despre primdvard? W

Semne caracteristice
. Fenomene ale naturii

Protectia Cicluri
A OO | ICICIC NI L
mediului de viata
5
[ ]
... ...
Plante decorative Padurea si vietuitoarele ei

JOC: Stafeta intrebarilor

Un elev pune o intrebare referitoare la una dintre temele scrise mai sus si
numeste un coleg sd raspunda. Elevul care ardaspuns ,preia stafeta”, formuleaza
la randul lui o intrebare si numeste alt coleg sa raspunda. Jocul continud pana
cand au participat toti elevii.

JOC: Ghiceste la ce m-am gandit?

Se alege un voluntar care iese din clasa pentru 1-2 minute.
Intre timp, ceilalti se vor gandi la o denumire de vietuitoare
din padure. La intoarcere, copilul va afla cuvantul, adresand
clasei intrebari la care se poate raspunde prin da sau nu:

» Este o planta? Este un animal?

» Se inmulteste prin oud? Naste pui? (in cazul animalelor)
» Se hraneste cu iarba? Se hraneste cu carne?

Jocul continua cu intrebari pana la ghicirea raspunsului, apoi prin alegerea
altui copil.
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4.ANALIZEAZA
Haideti sa exploram primavara E /
din mai multe perspective! 3. ASOCIAZA % I
E —
. A . <L
Se vor forma 6 echipe care isi vor alege ca v ) = —IJ
denumire un cuvant specific primaverii si vor | % 2. COMPARA < {"11
primi sarcini specifice celor 6 fete ale cubului: |+ © ~1
descrie, compara, asociaza, analizeaza, aplica, & =1
“ 1. DESCRIE

argumenteaza. =1
=4

1. Descrie anotimpul primavara, folosind sem- ;
nele caracteristice ale acestuia. =<
2. Compara un arbore cu un arbust ornamental, completand diagrama. ,n:
arbore arbust ornamental -

-~

& -]

deosebiri (asemanari) deosebiri ]

3. Asociaza imaginilor urmatoare indemnuri de protectie a plantelor si \
a animalelor discutate in lectiile precedente.

4. Analizeaza imaginea. Pentru fiecare
dintre cele doua vietuitoare, preci-
zeaza:

in ce etapa de viata se aflg;
ce etape a parcurs pana acum;
ce etape de viata urmeaza.

5. Aplica informatiile aflate din lectia
Padurea si vietuitoarele el si scrie un
text intitulat ,.Secretele padurii”.

6. Argumenteaza modul in care se formeaza fulgerul si tunetul.
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. ’) Lucram in perechi
» Completati, in caiet, cvintetul:

~ in prima c3suta, scrieti cuvantul PRIMAVARA; |:|

- pe a doua linie, scrieti doua insusiri
ale primaverii; ’ ‘ ’ ‘

- pe a treia linie, scrieti trei actiuni
referitoare la primavara; ’ ‘ ’ ‘ ’ ‘

- pe linia a patra, scrieti o propozitie
despre primavara,
alcatuita din patru cuvinte; ’ ‘ ’ ‘ ’ ‘ ’ ‘

- pe linia a cincea, scrieti un cuvant-cheie

care sa ne reaminteasca cuvantul

de la care am pornit. |:|
» Ti-ar placea sa fie mereu primavara? De ce?

» Scrie, In caiet, cateva enunturi prin care sa iti sustii raspunsul.

sl /7 &Y.
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=—|[ ' Ne verificam si apreciem

”~

Analizeaza impreuna cu colegii tai produsele obtinute in urma activitatilor
individuale si de grup din Filele de proiect. Ati realizat toate produsele plani-
ficate? Au participat toti elevii? Discutati despre cum v-ati simtit lucrand la
acest proiect. Ce vi s-a parut usor si ce a fost dificil? Ce sfaturi pentru
proiectele viitoare trebuie sa retineti?




Am invatat si ma verific

- Evaluare -

Scrie in caiet doar caracteristicile primaverii. Completeaza cu inca doua

exemple.

se intorc pasarile
se topeste zapada

cad frunzele
vin ploi cu fulgere

ies primii pui
se coc granele

Scrie cate doua exemple de vietuitoare din fiecare categorie:

Arbori: ......

Plante decorative: ......

Animale de padure: ......

Deseneaza in caiet un arbust si scrie partile lui componente.

Selecteaza cuvintele care reprezinta etapele ciclului de viata ale unei
plante. Scrie-le Tn caiet, Tn ordine.
cresterea, inmultirea, aparitia fructelor, copilaria, ofilirea, incoltirea,
insamantarea, maturizarea, inflorirea

Observa cele doua imagini. Explica fenomenul care a avut loc si cauza lui.

© Formuleazs trei actiuni de protectie a animalelor, pe care le poti face.

% Ma pot aprecia singur!

1

Recunosc
corect, fara
ezitari,
independent,
patru semne
ale primaverii.
Completez cu
doua exemple.

Recunosc
semnele ghidat
de Tnvatator.
Completez cu
un exemplu.

Recunosc
semnele cu
sprijin oferit de
invatator.

2

Scriu corect,
fara ezitari,
independent,
valoarea de
adevar a celor
patru enunturi.

Recunosc
valoarea de
adevar a celor
patru enunturi,
ghidat de
invatator.
Recunosc
valoarea de
adevar a celor
patru enunturi
cu sprijin oferit
de Tnvatator.

3

Realizez
desenul si

precizez corect,

fara ezitari,
independent,
partile
componente.

Realizez
desenul si
precizez partile
componente
ghidat de
invatator.
Realizez
desenul si
precizez partile
componente cu
sprijin oferit de
fnvatator.

4

Ordonez corect,

fara ezitari,
independent,
cele sapte
etape ale
ciclului de viata
al unei plante.

Ordonez
etapele ciclului
de viata al unei
plante ghidat
de invatator.

Ordonez cateva
etape ale
ciclului de viata
al unei plante
cu sprijin oferit
de Tnvatator.

5

Recunosc
corect, fara
ezitari,
fenomenul

si explic
transformarea.

Recunosc
fenomenul

si explic
transformarea
ghidat de
invatator.
Recunosc
fenomenul

si explic
transformarea
cu sprijin oferit
de invatator.

6

Formulez
independent
trei actiuni
de protectie
a animalelor.

Formulez

doua actiuni
de protectie

a animalelor,
ghidat de
invatator.
Formulez
una-doua actiuni
de protectie a
animalelor, cu
sprijin oferit de
fnvatator.

UNITATEA
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