Competente specifice disciplinei FIZICA. ASTRONOMIE:

1. Identificarea si descrierea fenomenelor fizice si a manifestarilor acestora prin observatii
directe si analize ale surselor de informatii, manifestand curiozitate si atentie.

2. Investigarea fenomenele fizice simple prin observare si experimentare, manifestand
perseverenta si precizie.

3. Analiza si interpretarea datelor si a informatiilor cu referire la fenomenele fizice simple si
la aplicatiile tehnice ale acestora, manifestand gandire critica.

4. Gestionarea cunostintelor si a capacitatilor din domeniul fizicii prin rezolvarea de
probleme si situatii-problema cotidiene, manifestand atentie si creativitate.

Matrice de specificatie
Clasa X-a (Profil real)

Continuturi (.IlAmoastere Aplicare Integrare Total
si intelegere
Lucrul, Puterea 11 puncte 15 puncte 5 puncte 31 puncte
si energia 5 itemi 4 itemi o itemi 9 itemi
mecanica 17 % 24 % 7 % 48%
20 ore 1a, 2b, 2d, 3b, 4b 7a,7b, 7c, 8 -
4  puncte 6 puncte 2 puncte 12 puncte
Elemente . . . . . . . .
. o 2 itemi 1 itemi 0 itemi 3 itemi
de statica
7 % 10 % 3 % 19%
8 ore 1b, 2c 5 .
. 8 puncte 11 puncte 3 puncte 22 puncte
Oscilatii si unde o . . o S
o, 4 itemi 4 itemi 1 itemi 9 itemi
mecanice
12 % 17 % 5 % 33%
14 ore 1c, 2a, 3¢, 4a 6a, 6b, 6¢, 9 1
Total 23 puncte 33 puncte 10 puncte 65 puncte
11 itemi 9 itemi 1 itemi 21 itemi
42 ore 35 % 50 % 15 % 100 %
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IN ITEMII 1 — 4 RASPUNDETI SCURT LA INTREBARI CONFORM CERINTELOR INAINTATE

Continuati urmdtoarele propozitii astfel incat ele sa fie adevdrate
a) Impulsul sistemului de puncte materiale se conserva daca este nula.

b) Bratul fortei este distanta minima de la axa de rotatie pana la

¢) Energia mecanica a oscilatorului nu se conserva daca in sistem actioneaza forte
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Stabiliti (prin sdgeti) corespondenta dintre urmdtoarele mdrimi fizice si unitdtile ce le exprimd:
Frecventa oscilatiilor mJ
Energia potentiala cm
Bratul fortei Hz
Impulsul fortei N-m
kg-m/s
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Determinati valoarea de adevdr a urmatoarelor afirmatii, marcdnd A, dacd afirmatia este

adevdratd si F dacd afirmatia este falsa.

a) La marirea masei corpului suspendat de un resort elastic, perioada de oscilatica A F
acestuia creste.

b) Fortele al caror lucru mecanic este negativ se numesc forte active. A F

¢) In unda transversald perturbatia mediului se produce coliniar cu directia de A F
propagare a undei.
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IN ITEMII 5 - 8 RASPUNDETI LA INTREBARI SAU REZOLVATI SUCCINT, SCRIIND
ARGUMENTARILE iN SPATIILE REZERVATE

In figura alaturata este reprezentat un pendul elastic.

a) Indicati pe desen fortele care actioneaza asupra corpului oscilant suspendat
de resort aflat in pozitia reprezentata in desen.

b) Scrieti formula de calcul a energiei pe care o poseda corpul in punctul dat.
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De capetele unei bare imponderabile cu lungimea de
1,8 m sunt suspendate doua corpuri de masa m; = 5 kg ‘
si m, =4 kg. La ce distantd de la capatul de care este
suspendat corpul cu masa m, trebuie plasat un suport @ m, @
pentru ca bara sa fie in echilibru?
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O bila cu masa de 250 g, suspendata de capatul unui resort imponderabil, efectueaza
20 oscilatii in 10 s. Consuderand 72 =~ 10 determinati: a) perioada oscilatiilor; b) frecventa
oscilatiilor; €) constanta elastica a resortului.

a)
0
1
2
b)
0
1
2
c)
0
1
2
3
4
Un motor ridica un ascensor cu pasageri cu masa de 600 kg la inaltimea de 20 m cu acceleratia
m . . . « . - m
de 1 =R Acceleratia gravitationald se va considera egald cu 10 = )
a) Construiti un desen schematic si reprezentati fortele ce actioneaza asupra ascensorului;
b) Determinati lucrul mecanic efectuat de motor la ridicarea ascensorului. "g
C) Puterea mecanicad dezvoltatda de motor daca ridicarea ascensorului a durat 0,5 min. 1
2
b)
1
2
3
4
5
6
c)
0
1
2

Intr-o barci aflati in repaus pe suprafata unui lac se afla un grup de inotitori avand fiecare din
ei masa m = 70 kg. Determina cati inotatori erau, daca sarind simultan in acelasi sens din

barca pe directia orizontala, barca a inceput sa se miste cu viteza v, = 14? ? Masa barcii este
M = 200 kg, iar sportivii au sarit din
barca avand fiecare din ei vitezav = 5 %
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INITEMII 10 - 11 SCRIETI REZOLVAREA COMPLETA A SITUATIILOR DE PROBLEMA PROPUSE.

9 | Corpul unui pendul gravitational in timp ce oscileaza trece prin pozitia de echilibru cu viteza
de 1 % . Considerand acceleratia gravitationala egala cu 10 sz determina viteza pietrei in
punctul 1n care energia potentiala este de 3 ori mai mare decat cea cinetica.
L
0
1
2
3
4
5
10 | Aveti la dispozitie: un corp mic si greu, un fir inextensibil, un cronometru, o rigla si un stativ.
a) Descrieti cum veti proceda pentru determinarea acceleratiei gravitationale a pamantului.
b) Deduceti formula de calcul pentru acceleratia gravitationala.
L
a)
0
1
2
3
4
5
6
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Barem de corectare (Clasa 10, real)

< Punctaj corespunzator etapelor de Puncte | Total de
N Rarpuns corect rezolvare acordate | puncte
a) ... rezultanta fortelor externe.
1| b) ...suportul fortei. Céte 2 puncte 3x2 6p
C) ... neconservative.
a) Frecventa oscilatiilor - Hz
b) Impulsul corpului - kg-m/s A
2 c) Energia potentiald - mJ Cate 2 puncte 4x2 8p
d) Bratul fortei - m
A F F Cate 2 puncte 3 x2 6p
4 Reprezentarea grafica a fortelor 2x1 4
Scrierea formulei pentru energie 2 P
l=1,8m Gl blsz bz . .
my, =5kg G,=my-g Conditia de echilibru 1
m,=4kg | Go=my-g Fortele de greutate 2x0,5
b2 - 7 bl —_ l - bz .
5 b =1 my Relatia pentru by 1 6p
, =
my +m; - Formula finala pentru b, 2
g
b, =18m 4kg+5kg m Calculul final 1
— t
t=10s 10s
m=250g | T=—;=05s o
o a) Formula pentru perioada 1
8 T-7 ' Calculul perioadei
b) v—? b) v=r alculul perioadel 1
) k=7 V= % =2Hz b) Formula pentru frecventa 1
6 Calculul frecventei 1 8 p
m
) T= 2”\/; c) Formula perioadei 1
T2 =4 .742.2 Ridicarea la patrat a relatiei 1
4 n?m k Exprimarea rigiditatii 1
k =— Calculul rigiditatii 1
T !
_410-025kg _ , N
ke = 0,25 s2 =40 m
m=600kg | a) F—G=ma
h=20m G =mg a) Indicarea fortelor 2x1
a= 522 L=F-h b) Principiul 11 al dinamicii 1
t=30s L=m-(a+g)-h Formula fortei de greutate 0,5
a) L—7? L=600kg-(1+10)= -20m = 132k/ Formula lucrului mecanic 0,5
7| by pP=7? * Deducerea formulei finale 1 8p
_L Calculul lucrului mecanic 1
b) P= -
- 132000J = 4400 W c) Formula puterii mecanice 1
30s Calculul puterii mecanice 1
vb=14m 0=M-v,—N-m-v
S
M=200kg | M vlli/l =vN m-v Legea conservirii impulsului 2
g| m=50 9 N=—-2L Relatia pentru numérul N 2 5p
v=8007 | novo Calculul numarului N 1
N —? N=200kg_14;=8
' 70kg 5T




‘UO = 1? E1 == E2
Eps =3 Ec Ep1 =B + Epo Legea conservirii energiei 1
vy =7 ifiz_ 4 i:_zvz Relatia E.; = 4 - E,, 1
9 — =4 =" Formula energiei cinetice 1 5p
Y Formula vitezei
vy, = X . 1
z Calculul vitezei 1
=-—==05"
V2 = 2 s
Se fixeaza firul de suport iar de capatul liber al lui se
suspenda corpul greu, construind un pendul
matematic.
Se masoara lungimea firului pana la centrul corpului. Confectionarea pendulului 2
Se abate corpul de la pozitia de echilibru 1dsandu-I sa Masurarea lun gimii ' 1
OSCIIGVZ €. y . . Abaterea de la pozitia de echilibru 1
4. Se masoard timpul t in care pendulul efectueaza N Masurarea timpului 1
10 oscilafii. Numararea oscilatiilor 1 9p
t . .
T = N Formula 1 a perioadei 1
Formula 2 a perioadei 1
T =21 L Formula constantei elastice 1
9
4-m7%2-N?-]
9= t2
65 puncte
100% — 95% | 94% —87% | 86% —76% | 75% —61% | 60% —45% | 44% —31% | 30% —20% | 19% —11% | 10%-0% | O procent
65-63 | 62-57 | 56-50 | 49-40 | 39-29 | 28-20 | 19-13 | 12-7 6—0 | fraudda | punctaj
10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 | Nota




