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ADMINISTRAREA DISCIPLINEI


	
	Semestrul  I
	Semestrul  II
	Anual

	Unități de învățare
	Mediul personal - 2	
Mediul educațional - 1

	Mediul educațional - 1
Mediul social -2
Mediul cultural - 2
	
8

	Număr de ore
	Mediul personal - 37
Mediul educațional - 23

60
	Mediul educațional - 8
Mediul social  - 32
Mediul cultural - 32
72
	
132

	Lucrări de evaluare
 (i - inițială, s - sumativă)
	EI-1
ES-3
	ES -5
	9

	Ateliere de lectură, discuții/
dezbateri, interculturale
	3
	5
	8



Manualul recomandat:

	Clasa
	Titlul
	Autori
	Editura
	Anul ediției

	Clasa a XI - a
	Limba și literatura română

	Tamara Cristei, Iulia Iordăchescu,  Liuba Objelean,  Galina Stahi
	Chișinău: ARC
	2015




Notă: 
Cadrul didactic la disciplină are libertatea de a personaliza proiectarea de lungă durată la disciplină, în funcție de potențialul și particularitățile de învățare ale clasei și de resursele educaționale disponibile, în conformitate cu prevederile curriculumului la disciplină (ediția 2019).








COMPETENȚE SPECIFICE /UNITĂȚI DE COMPETENȚĂ / FINALITĂȚI

	Competențe specifice
	Unități de competență

	[bookmark: _Hlk158582296]1. Comprehensiunea vorbirii orale din variate tipuri de mesaje şi surse, manifestând interes şi atitudine pozitivă în procesul de interacţiune verbală.
	1.1. Receptarea sensului global al unui discurs oral	în interacțiuni verbale sau în transmisiuni	audio-video.

	
	1.2. Recunoaşterea informațiilor specifice	din	mesaje/ discursuri complexe	pe subiecte	de	interes	personal.

	
	1.3. Ascultarea activă	a diferitor mesaje, în situații reale de comunicare. 

	
	1.4. Distingerea mesajului unei conversații	pe teme cotidiene între vorbitorii nativi.

	2. Participarea la interacţiuni verbale în diverse situaţii de comunicare, demonstrând motivare, flexibilitate, autonomie în realizarea intenţiilor comunicative.
	2.1. Redarea	detaliată a mesajului unor texte audiate / lecturate, conform anumitor cerințe.

	
	2.2. Caracterizarea unor persoane/personaje,	 formulând puncte de vedere proprii, concluzii.

	
	2.3. Susţinerea, cu argumente relevante, a unui punct de vedere, în cadrul unor discuții pe diverse teme.

	
	2.4. Prezentarea unor	mesaje	complexe pe variate subiecte	de interes personal, aplicând normele limbii române literare.

	
	2.5. Prezentarea unor	discursuri/ comunicări/proiecte, utilizând diverse surse și suporturi letrice și digitale.

	 3. Interpretarea mesajelor scrise/textelor nonliterare şi literare din variate surse, manifestând interes pentru lectură, gândire critică şi motivare pentru integrarea informaţiilor achiziţionate în propriul sistem de valori.
	3.1. Lectura cu un mare grad de autonomie a unor texte complexe din variate surse, identificând idei pertinente.

	
	3.2. Identificarea de informații cheie din diverse texte.

	
	3.3. Selectarea de informații din mai multe texte/surse, pentru documentare, în scopul formării opiniei proprii.

	
	3.4. Aprecierea valorilor promovate în textul literar  prin integrarea acestora în propriul sistem de valori.

	
	3.5. Raportarea mesajului unui text citit la propriile experiențe de viață și de lectură.	

	4. Redactarea diferitor tipuri de mesaje pe variate suporturi, demonstrând corectitudine, comportament lingvistic autonom şi responsabilitate pentru exprimarea în limba română literară.
	4.1. Respectarea exigențelor gramaticale, stilistice și grafice în elaborarea diferitor tipuri de texte	

	
	4.2.  Argumentarea, cu exemple relevante, a unor idei, opinii proprii.

	
	4.3. Elaborarea diferitor tipuri de texte pe teme de	interes	personal.

	
	4.4. Redactarea unui eseu structurat	conform ariei	tematice.

	
	4.5. Manifestarea responsabilității pentru exprimarea în limba română literară, demonstrând comportament lingvistic autohton.

	5.Valorificarea experienţelor lingvistice şi de lectură în variate domenii de comunicare în limba română, demonstrând apreciere, respect pentru valorile culturii naţionale și universale, deschidere pentru exprimarea identităţii naţionale.
	5.1. Utilizarea achizițiilor lingvistice	și lectorale în diferite	contexte școlare, sociale și culturale.

	
	5.2. Prezentarea argumentată  a unor	valori naționale/ universale, prin intermediul textelor multimodale.

	
	5.3. Practicarea limbii române în diverse situații de comunicare, în vederea integrării socioculturale.





























PROIECTAREA DIDACTICĂ A UNITĂȚILOR DE ÎNVĂȚARE / UNITĂȚILOR DE CONȚINUT
	Compe-tențe specifice/Unități de com-petențe
	Unități de conținut
	Elemente de construcție a comunicării
	Nr. ore
	Data
	Notă

	
	
Subiectul lecției
	Acte comunicative
	
	
	
	

	CS1
CS2
CS3
CS4
CS5
	Impresii de vacanță. Lecții de recapitulare. Clasa a XI-a
	· a identifica/a alege informații; 
- a identifica obiecte/ persoane/acțiuni/evenimente
-a identifica descrieri de persoane/personaje/ locuri.
	Materia 	lingvistică 
studiată în clasa a XI-a
	2
	
	

	
	Evaluare inițială. Test complex.
	
	
	1
	
	

	
	Analiza evaluării inițiale.
	
	
	1
	
	

	Unitatea de învățare  „Mediul personal” - 18 ore

	


CS1
1.1 
1.2 
CS2
2.1
2.2
CS3
3.1
3.2
CS4
 4.2
4.3
CS5
5.1
	Managementul timpului. Inițiere.
	- a selecta informații; 
   - a cere clarificarea unui enunț/mesaj; 
- a solicita explicații sau detalii suplimentare; 
- a oferi/a solicita informații/ instrucțiuni/sfaturi/explicații; 
- a descrie acţiuni/evenimente; 
- a caracteriza persoane/ personaje/personalități; 
- a exprima acordul/dezacordul; 
- a exprima opinii; 
- a compara evenimente /acțiuni/ experiențe; 
- a exprima atitudini/ sentimente;
	Exprimarea unei 
acţiuni, stări (verbul):   
Modul indicativ, timpul viitor.
Modul conjunctiv,
timpul trecut.

Prepoziția. Locuțiuni prepoziționale.

Conjuncții coordonatoare și subordonatoare.



 
	1
	
	

	
	Gestionarea timpului.   
	
	
	1
	
	

	
	Tehnici de prioritizare a timpului. Strategia lui Eisenhower.
	
	
	1
	
	

	
	Mircea Eliade. „Memorii”. Lectura și observarea textului.
	
	
	1
	
	

	
	Mircea Eliade. „Memorii”. Lectura și explorarea textului.
	
	
	2
	
	

	
	Mircea Eliade. „Memorii”. Lectura și interpretarea textului
	
	
	1
	
	

	
	Ghid pentru o viață de calitate. Inițiere.
	
	
	1
	
	

	
	„Conceptul 	Hugge”. 	Definirea 	conceptului. 
	
	
	1
	
	

	
	„Conceptul Hugge”. Cum să adopți conceptul de lifestyle
	
	
	1
	
	

	
	Lucruri de valoare și valoarea lucrurilor.
Definirea sintagmelor: lucruri de valoare, valoarea lucrurilor.
	
	
	1
	
	

	
	Barbu Ștefănescu Delavrancea. „Hagi-Tudose”. Lectura și observarea textului.
	
	
	1
	
	

	
	Barbu Ștefănescu Delavrancea. „Hagi-Tudose”. Lectura și explorarea textului. 
	
	
	1
	
	

	
	Barbu Ștefănescu Delavrancea. „Hagi-Tudose”. Lectura și interpretarea textului.
	
	
	1
	
	

	
	Recapitulare.
	
	
	1
	
	

	
	Evaluare sumativă. Test complex.
	
	
	1
	
	

	
	Analiza probei de evaluare.
	
	
	1
	
	

	
	Atelier de lectură. Ioan Slavici. „Mara”
	
	
	1
	
	

	Unitatea de învățare  „Mediul personal” - 16 ore

	

CS1
1.2 
1.4 
CS2
2.3
 2.4
CS3
 3.4
 3.5 
CS4
4.1 
4.2
CS5
   5.1
	Dragostea ca valoare umană. Inițiere.
	 - a solicita explicații sau detalii suplimentare; 
- a prezenta argumente convingătoare; 
- a prezenta experiențe/acțiuni/ evenimente;  
- a caracteriza persoane/personaje/ personalități; 
- a exprima acordul/dezacordul; 
- a oferi recomandări/sugestii; 
- a exprima atitudini/sentimente;
- a redacta un eseu;
	Denumirea obiectelor, a fiinţelor 
(substantivul):
Locuţiuni substantivale.
Substantive omonime cu flexiune de număr ce diferenţiază sensurile.
Declinarea substantivelor proprii.
	1
	
	

	
	M. Eminescu. „Luceafărul”. Lectura și observarea textului.
	
	
	1
	
	

	
	M. Eminescu. „Luceafărul”. Lectura și explorarea textului.
	
	
	2
	
	

	
	M. Eminescu. 	„Luceafărul”. 	Lectura și interpretarea textului
	
	
	1
	
	

	
	 L. Rebreanu. „Ciuleandara”. Lectura și observarea textului.
	
	
	1
	
	

	
	L. Rebreanu. 	„Ciuleandara”. Lectura și explorarea textului.
	
	
	2
	
	

	
	L. Rebreanu. „Ciuleandara”.  Lectura și interpretarea textului.
	
	
	2
	
	

	
	Dragostea ca valoare umană. Descrierea experiențelor cunoscute.
	
	
	1
	
	

	
	Amorul - prilej pentru fericire sau durere? 
Dragostea lui Porumbescu. (Testul nr. 5)
	
	
	1
	
	

	
	Recapitulare. 
	
	
	1
	
	

	
		Evaluare sumativă. Eseu argumentativ.	 
	
	
	1
	
	

	
	Analiza probei de evaluare
	
	
	1
	
	

	
	Atelier de lectură. Nicolae Dabija. „Pe urmele lui Orfeu”.
	
	
	1
	
	

	Unitatea de învățare  „Mediul educațional” - 16 ore

	



CS1
1.2
1.4
CS2 
2.3
2.4
CS3
3.4
3.5
CS4
4.1
4.2
CS5
5.1
	Învățarea – o călătorie fără sfârșit. Inițiere. Argumentare pro și contra.
	- a recunoaște descrieri/caracteristici; 
- a cere clarificarea unui enunț/mesaj; 
- a solicita explicații sau detalii suplimentare; 
- a caracteriza persoane/ personaje/ personalități; 
- a exprima acordul/dezacordul; 
- a exprima preferințe; 
- a cere/a oferi informaţii; 
- a redacta un eseu;

		Exprimarea 
însuşirilor (adjectivul)
Schimbarea valorii gramaticale 	a adjectivului.
Adjectivul în propoziţie; articularea adjectivului.
Declinarea adjectivului antepus.
	Exprimarea 
cantităţii (numeralul)
Declinarea numeralelor ordinale.
Utilizarea numeralelor în propoziţie.
	1
	
	

	
	„Succesul cere efort”.  Lectura și observarea/explorarea textului.
Testul 12. 
	
	
	1
	
	

	
	„Succesul cere efort”.  Lectura și interpretarea textului.
Testul 12.
	
	
	1
	
	

	
	„Succesul cere efort”. Studiu de caz.
	
	
	1
	
	

	
	Vocaţia şi alegerea profesiei. 
	
	
	1
	
	

	
	Despre onestitate și responsabilitate în alegerea profesiei
Alegem profesia corect. Dialog în baza situațiilor propuse.
	
	
	1
	
	

	
	Cariere de succes. Inițiere. 
	
	
	1
	
	

	
	Oameni de geniu. Nicolae Iorga. Lectura și observarea textului.
	
	
	1
	
	

	
	Oameni de geniu. Nicolae Iorga. Lectura și explorarea textului.
	
	
	2
	
	

	
	Oameni de geniu. Nicolae Iorga. Lectura și interpretarea textului. Situații de comunicare autentică.
	
	
	1
	
	

	
	Istorii de succes.  
	
	
	1
	
	

	
	Recapitulare. 
	
	
	1
	
	

	
	Atelier de dezbateri. Când munca este o plăcere, realizările sunt frumoase!
	
	
	1
	
	

	
	Evaluare sumativă. Eseu structurat.
	
	
	1
	
	

	
	Analiza probei de evaluare.
	
	
	1
	
	

	Unitatea de învățare  „Mediul educațional”- 14 ore

	CS1
1.1 
1.2 
1.3
CS2 
2.1 
2.2
CS3
3.1
 3.2 
CS4
4.2
  4.3
CS5
5.1

	Sfaturi sănătoase pentru fiecare zi. Inițiere
	· a exprima acordul/dezacordul;
· a oferi recomandări/ sugestii;
 - a exprima decizii;
 - a confirma/a infirma informația;
- a exprima preferințe;
-a exprima opinii.
	Exprimarea unei 
acţiuni, stări (verbul)
Denumirea obiectelor, a fiinţelor 
(substantivul)
	Exprimarea 
însuşirilor (adjectivul)
	Exprimarea 
cantităţii (numeralul)
	1
	
	

	
	Suflet sănătos. Identificarea aspectelor de interes personal.
	
	
	1
	
	

	
	Suflet sănătos.  Cum menținem un Suflet Sănătos?
	
	
	2
	
	

	
	Suflet sănătos. Argumentarea punctelor de vedere, a atitudinilor, sentimentelor.
	
	
	1
	
	

	
	Bucuria – semnul unui suflet sănătos.
	
	
	1
	
	

	
	Reţeta zilei: ingrediente simple pentru un suflet sănătos!
	
	
	1
	
	

	
	Recapitulare.
	
	
	1
	
	

	
	Teza semestrială.
	
	
	1
	
	

	
	Teza semestrială.
	
	
	1
	
	

	
	Analiza tezei semestriale.
	
	
	1
	
	

	
	Sfaturi sănătoase pentru fiecare zi. Proiect.
	
	
	2
	
	

	
	Lecție de sinteză. 
Planuri pentru o vacanță sănătoasă de iarnă.
	
	
	1
	
	

	Unitatea de învățare  „Mediul social” - 15 ore

	


CS1
1.1 
1.2
CS2
2.2 
2.5
CS3 
3.3 
3.5 
CS4
4.3
  4.4
	Arta de a vorbi în public. Inițiere.
	- a oferi argumente referitor la planuri/ intenții/ acțiuni; 
 - a сompara evenimente /acțiuni/ experiențe;
- a oferi argumente referitor la planuri/ intenții/acțiuni;
 - a exprima intenții, a prezenta argumente convingătoare.


	Enunţul: propoziţia şi fraza. 
Propoziţia dezvoltată. Fraza. 

Tipuri de propoziţii şi structura lor specifică.
 
Punctuaţia (în funcţie de materia studiată).

[bookmark: _GoBack]Interjecții emoționale.
	1
	
	

	
	Identificarea dificultăților.
	
	
	1
	
	

	
	Arta de a vorbi în public. Lectura și observarea/explorarea textului.
	
	
	1
	
	

	
	Arta de a vorbi în public. Reguli scrise și nescrise.
	
	
	1
	
	

	
	Arta de a vorbi în public. Ghid practic.
	
	
	1
	
	

	
	Arta de a vorbi în public. Dialoguri în baza situațiilor propuse.
	
	
	1
	
	

	
	Implicare 	civică 	în 	viaţa 	comunităţii. Voluntariatul ca element esențial de implicare civică.
	
	
	1
	
	

	
	„Visul unui gospodar”. Lectura și observarea/explorarea textului.
	
	
	1
	
	

	
	„Visul unui gospodar”. Lectura și interpretarea textului.
	
	
	1
	
	

	
	Organizatii de voluntariat din Republica Moldova.   Misiune și activități.
	
	
	1
	
	

	
	Proiect de grup: plan de organizare a unei acțiuni de voluntariat în liceu sau comunitate.
	
	
	2
	
	

	
	Recapitulare. Mediul social.
	
	
	1
	
	

	
	Evaluare sumativă.  Discurs despre o acțiune de voluntariat/ activitate de implicare civică în baza ghidului practic.
	
	
	1
	
	

	
	Analiza probei de evaluare.
	
	
	1
	
	

	Unitatea de învățare  „Mediul social” - 17 ore

	

CS1 
1.2
 1.4
CS2
 2.1 
CS3
3.2
CS4
4.2
4.3
CS5
5.2
5.1

	Mesaje scrise: CV-ul, scrisoarea de intenţie. 
Menirea documentelor.
	· a exprima preferințe;
- a oferi argumente referitor la planuri/ intenții/acțiuni;
 - a exprima intenții; 
- a prezenta argumente convingătoare;
- a exprima intenții;
- a redacta un CV/o scrisoare de intenție;
· a exprima acordul/dezacordul; 
· a oferi recomandări/sugestii; 
- a exprima decizii; 
- a confirma/a infirma informația; 
· a exprima preferințe; 
· a oferi argumente referitor la planuri/ intenții/acțiuni.
  
	Substantivul în propoziţie. 
Articularea 
substantivelor Declinarea substantivelor cu articol hotărât. Declinarea substantivelor 	 cu articol nehotărât.


	1
	
	

	
	CV-ul. Reguli de redactare.
	
	
	1
	
	

	
	CV-ul. Redactarea unui CV.
	
	
	1
	
	

	
	Scrisoarea de intenţie. Reguli de redactare.
	
	
	1
	
	

	
	Scrisoarea de intenţie. Redactarea unei scrisori de intenție.
	
	
	1
	
	

	
	Simularea situații de comunicare autentică: interviu de angajare în baza CV-ului, scrisorii de intenție.
	
	
	1
	
	

	
	Atitudinea faţă de cei în etate: tradiţie sau datorie.
	
	
	1
	
	

	
	A. Păunescu. „Repetabilă povară”. Lectura și observarea textului.
	
	
	1
	
	

	
	A. Păunescu. „Repetabilă povară”. Lectura și explorarea textului.
	
	
	1
	
	

	
	Adrian Păunescu „Repetabila povară”. Lectura și interpretarea textului.
	
	
	2
	
	

	
	Atitudinea faţă de cei 	în etate. Studiu de caz. 
Fluturele./Povestea. Biletul fără loc.
	
	
	2
	
	

	
	Recapitulare.
	
	
	1
	
	

	
	Evaluare sumativă. Text complex.
	
	
	1
	
	

	
	Analiza probei de evaluare.
	
	
	1
	
	

	
	Atelier de lectură. Tatiana Țîbuleac. „Vara în care mama avea ochii verzi”.
	
	
	1
	
	

	Unitatea de învățare  „Mediul cultural”- 16 ore

	

CS1 
1.2
1.4
CS2
2.1
CS3
3.2
CS4 
4.3
CS5
5.2
	Pro Patria. Inițiere.
	-a solicita explicații sau detalii suplimentare; 
· a 	oferi/a 	solicita informații/ instrucțiuni /sfaturi/explicații; 
- a prezenta argumente convingătoare;
- a caracteriza persoane/ personaje/personalități; 
- a exprima acordul/dezacordul. 

	Exprimarea persoanei 
(pronumele).
Pronumele în propoziţie.
Pronumele personal la acuzativ şi dativ.
Exprimarea relaţiei: 
pronumele relativ.
Pronumele 
demonstrativ la genitiv şi dativ. 
Modalităţi de substituţie a substantivului: 
pronumele nehotărât. 
	1
	
	

	
	Patriotismul în operele studiate: V. Alecsandri. 
„Dan, căpitan de plai”, M. Eminescu „Scrisoarea III”.
	
	
	2
	
	

	
	Geo Bogza. „Basm”. Lectura și observarea textului.
	
	
	1
	
	

	
	Geo Bogza. „Basm”. Lectura și explorarea textului.
	
	
	1
	
	

	
	Geo Bogza. „Basm”. Lectura și interpretarea textului.
	
	
	1
	
	

	
	Valori naţionale şi universale. Inițiere.
	
	
	1
	
	

	
	Valorile universale, nationale, personale.
	
	
	1
	
	

	
	Egalitatea. A. Donici. „Doi câini”.  Lectura și observarea textului.
	
	
	1
	
	

	
	Egalitatea. A. Donici. „Doi câini”.  Lectura și explorarea textului.
	
	
	1
	
	

	
	Egalitatea. A. Donici. „Doi câini”.  Lectura și interpretarea textului.
	
	
	2
	
	

	
	Recapitulare. 
	
	
	1
	
	

	
	Evaluare sumativă. Compunere.
	
	
	1
	
	

	
	Analiza probei de evaluare.
	
	
	1
	
	

	
	Atelier de lectură. N. Dabija. „Puterea femeilor” din cartea „Nu vă îndrăgostiți primăvara”.
	
	
	1
	
	

	Unitatea de învățare  „Mediul cultural” - 16 ore 

	
CS1
1.1
 1.2 1.3 
CS3      
    3.1
3.3
CS4
4.4
 4.5
CS5
5.1
5.2
	Nume care au creat valori. Valoarea unui om.
	-a solicita explicații sau detalii suplimentare; 
· a 	oferi /a 	solicita informații/ instrucțiuni /sfaturi/explicații; 
- a prezenta argumente convingătoare.
- a exprima preferințe; 
- a prezenta experiențe/
acțiuni/ evenimente. 

	Adverbul. 
Locuțiunile adverbiale.
Ortografia adverbelor și a locuțiunilor adverbiale.

Modurile impersonale: infinitivul.
Diateza reflexivă cu pronume în acuzativ și dativ.
	1
	
	

	
	Eugen Coșeriu. „A învățat Planeta să vorbească corect”. Lectura și explorarea/interpretarea textului.
	
	
	2
	
	

	
	Ștefan cel Mare. „A cui e țara?” Testul nr.9.   
Lectura și explorarea/interpretarea textului.
	
	
	2
	
	

	
	Emil Loteanu/ Gheorghe Vrabie/ Igor Vieru.
	
	
	2
	
	

	
	Noaptea muzeelor. 	
Galeria muzeelor din Republica Moldova.
	
	
	2
	
	

	
	Noaptea muzeelor. Lectura și explorarea textului. https://ro.wikipedia.org/wiki/Noaptea_Muzeelor
	
	
	1
	
	

	
	Noaptea muzeelor. Lectura și explorarea textului. https://ro.wikipedia.org/wiki/Noaptea_Muzeelor
	
	
	1
	
	

	
	Recapitulare.
	
	
	1
	
	

	
	Evaluarea sumativă. Probă orală. Proiect.
	
	
	2
	
	

	
	Atelier intercultural. Galeria muzeelor lumii.
	
	
	1
	
	

	
	Lecție de sinteză.
	
	
	1
	
	 






